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േര�കാേ�ാ�ം
സമ്പാദക : അപർണ്ണാേദവി എ.

9
യ��ാം പശ�തി തസ� നശ�തി മഹാപാപാ�കാരഃ �ണാത്

കിം ചാർധാദപേര  �രാണ��ഷ�ാണ�ിേയ പാർവതി
�ർധ്ന�സ� തേതാ ഭേവത് �തധിയഃ �ീ-ഏകവീരാംബിേക

�ശ�േ� ന മനാഗപീഹ യദീയം �ത���േദ�ാതേസ

10
കിം േയാേഗന കിമർചേനന കിമഥ �ാേനന കിം കർമണാ

കിം ധ�ാേനന കിമിജ�യാ കിമഥവാ ദാേനന കിം ദീ�യാ
�ശ�േ� യദി സഹ�ൈശലശിഖിര�ീഗർവിതാഃ സർവദാ
മാതഃ പാർവതി േര�േക തവ പാദാംേഭാജ�ഭാവി�മാഃ

11
േഹ സഹ�ാചലനിത�േകളിരസിേക കർ�രക�രികാ-

വിന��ാഗ���ൈമർമലയൈജ��ം ചർചിതാഭ�ർചിതാ
േത ദീവ��ി �േര��ഖ�വി�ധേ�ണീകിരീടസ്�ര-

�ാണിക��തിബിംബിതാ�ണപദ�ാഃ സം�ദാഃ സ�ദാം

12
േഹ സഹ�ാ�ിവിനി�ലിംഗവ�ഷി �ീ-ഏകവീരാംബിേക

ത�ാം ��ാഗ������തിഭിർേയ �പയ��ാദരാത്
േത ൈകലാസനിവാസിനീഭിരഭിതഃ സ�ാരിൈത�ാ�ഭി-

ർലീലചാമരമാ�ൈത�ിരതരം ന��ി ��ാ  ഇവ

13
മാതഃ ശാംഭവി �ംഭിതാ�തശിലാലിംഗാ�ിേക േര�േക

ത�ാം സഹ�ാ�ിശിേരാവിഹാര�ലഭാം നീരാജയ��ാദരാത്
േത ��ാരക��വ�ിതപദാ��ാർക�ഡാമണി-
േജ�ാതി േമ�രമ�ിരാ�ണ�േവാ �തിം ലഭേ�ദ്�താം

14
�രാദ�ണരങ്ഗസംഗതരേജാരാജീവിരാജദ��-

�ഭ�ം യഃ �തിപ�ിമംബ ��േത ക�ിത് കദാചിത് ക�ചിത്
സം�ാപ� �ിയമി���രയശഃസംേദാഹനിഷ��ിനീ-

മേ� നിർവിഷയം സ�യം �വിശതി �ീശാംഭവം ൈവഭവം

15
ത�ാ��ിശ� കദാപി േകാപി  കിമപി ക�ാപി �പദ�ൻ നേരാ
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ഭ��ാേവശവശീ�േതാ ജപതി വാ േയാ യ�േഹാത�ാദരാത്
തത് തസ�ാ�യേമവ േദവി ഭവതി സ�ർഗാപവർഗ�ദം

ത��ാമ�രണം ഗേതാ വിജയേത സ ർേവാപി ശർേവാ ജനഃ

16
മാത���രേണന യാസ�തി ചിരം �േ�ാപി ഭ�ാശയ-

���ഡകലാമരീചിനിചൈയരാചാ�ര�സാൈനഃ
ത��ാനാ�പരി �ിേതാ വിജയേത വാമാദിഭിർനാമഭിഃ

�ീകാേമശ�രി ദ���ി ഗിരിേജ ത�ം േര�േക ര� മാം

17
മാതർൈഭരവി ഭർഗപ�ി ഗിരിേജ ഗായ�ി േഗാ�ാ�ിേക
�ർേഗ ഗൗരി സരസ�തി �ിണയേന �ീസി�ല�ീ �േത
നിേത� �ത�വികാരഹാരിണി ശിേവ �ീ-ഏകവീരാംബിേക

േസാഹം േത ശരണാഗതഃ ക�ണയാ ത�ം േര�േക ര� മാം  

സം�തപഠനം (58)
ഡി. �കാശ്

(കഴി� ല�ം �ടർ�)

തം േവധാ വിദേധ �നം
മഹാ�തസമാധിനാ
തഥാ ഹി സർേവ തസ�ാസൻ
പരാർൈഥകഫലാ �ണാഃ  29
പദേ�ദഃ -  തം േവധാഃ വിദേധ �നം മഹാ�തസമാധിനാ തഥാ ഹി 

സർേവ തസ� ആസൻ പരാർൈഥകഫലാഃ �ണാഃ

വിഭ��ാദികൾ
തം ദകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ ദ�ിതീയാ ഏകവചനം

േവധാഃ സകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ �ഥമാ ഏകവചനം

�നം അവ�യം

മഹാ�തസമാധിനാ ഇകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ �തീയാ ഏകവചനം

തഥാ അവ�യം

ഹി അവ�യം
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സർേവ അകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ �ഥമാ ബ�വചനം

തസ� ദകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ  ഷ�ീ ഏകവചനം

പരാർൈഥകഫലാഃ അകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ �ഥമാ ബ�വചനം

�ണാഃ അകാരാ�ഃ �ം�ിഗഃ �ഥമാ ബ�വചനം

സമാസാദികാര��ൾ
മഹാ�തസമാധിനാ മഹാ�താനാം സമാധിഃ േതനസമാധി

സമാധിഃ സമാധീയേത അേനന ഇതി

പരാർൈഥകഫലാഃ സമാധീയേത അേനന ഇതി

ധാ�പദലകാര��ഷവചന�ൾ
ആസൻ- അസ് ധാ�ഃ പരൈ�പദീ ലങ് �ഥമ��ഷഃ ബ�വചനം

ആസീത് ആ�ാം ആസൻ

ആസീഃ ആ�ം ആ�

ആസം ആസ� ആ�

വിദേധ- വി ഉപസർഗ�ർവക �ധാഞ് ധാ�ഃ ആ�േനപദീ  ലിട് �ഥമ
��ഷഃ ഏകവചനം

വിദേധ വിദധാേത വിദധിേര

വിദധിേഷ വിദധാേഥ വിദധിേധ�

വിദേധ വിദധിവേഹ വിദധിമേഹ

പദാർ��ൾ
തം അവെന

േവധാഃ ��ാവ്

�നം തീർ�യാ�ം

മഹാ�തസമാധിനാ മഹാ�തസമാധിയാൽ

തഥാ അ�കാരം
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ഹി അേ�ാ

സർേവ എ�ാം

തസ� അേ�ഹ�ിെ�

പരാർൈഥകഫലാഃ അന�ർ�് ഉപകാരെ���വ

�ണാഃ �ണ�ൾ

അന�യം / ഗദ��മം
േവധാഃ തം മഹാ�തസമാധിനാ �നം വിദേധ. തഥാ ഹി തസ� സർേവ 

�ണാഃ പരാർൈഥകഫലാഃ ആസൻ
അന�യാർ�ം

��ാവ് അേ�ഹെ� മഹാ�ത�െളെ�ാ�ാണ് സമാധി�നാ
യി തീർ�ായാ�ം വിധാനം െച�ത്. എെ��ാൽ അേ�ഹ�ിെ� എ�ാ 
�ണ��ം മ��വർ�് ഉപകാരെ���വ ആയി��.
സാരം

��ാവാണേ�ാ എ�വ�െട�ം ��ാവ്. മഹാ�ത�ളായ �ഥിവി, 
ജലം, അ�ി, വാ�, ആകാശം എ�ിവ െകാ�് വളെരയധികം ��ാ�ർ
�മാണേ�ാ ദിലീപമഹാരാജാവിെന ��ി�ത് എ�് കവി ഇവെട ഉത്�
�ി��. എെ��ാൽ ദിലീപമഹാരാജവിെ� എ�ാ �ണ��ം മ�ഷ�ർ
െ��ാം �േയാജനെ���തായി��. പ��ത��െടതായ 
�ണ�ളായ �പരസഗ��ർശശ��ൾ �ജകൾെ��ാം വളെര 
ഉപകാര��. അതായത് അേ�ഹ�ിൽ നി�് ലഭി� എ�ം ജന�ൾ�്  
വിലമതി��തായി��. ഇതിനർ�ം �ര�വംശരാജാ��ാ�െട �ജാ
േ�മത�രത ദിലീപമഹാരാജാവിൽ നി�് മന�ിലാ�ാം.  (�ട�ം)

മഹാമേഹശ�രാചാര��ീമദഭിനവ���തം

പരമാർ�സാരം (26)
(�ീമദ് േയാഗരാജ�തവി�തിസഹിതം)

േഡാ. ദാേമാദർ നാരായണൻ സി.എൻ.
(കഴി� ല�ം �ടർ�)

ഇദാനീം േമാ�സ��പമാഹ.

60. േമാ�സ� ൈനവ കി�ി�ാമാ�ി ന ചാപി ഗമനമന��
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     അ�ാന��ിഭിദാ സ�ശ��ഭിവ��താ േമാ�ഃ
സാരം- ഇനി േമാ�സ��പെ� പറ��.
േമാ��ിന് ഒ� �േത�ക �ാനമി�. േവെറെയാരിടേ��് േപാ

കാ�മി�. അ�ാന��ിെയ േഭദി�� സ�ശ�ി�െട അഭിവ��ത
യാണ് േമാ�ം.

വി�തി- േമാ�സ� പരാഹ�ാചമത്കാരസാരസ� ൈകവല�സ� 
ധാമ വ�തിരി�ം �ാനം ന വിദ�ത ഏവ േദശകാലാകാരാവേ�ദാഭാവാ
ദത ഏവ ന ചാപ�ന�� ��ചിദ��തിരിേ� ഗമനം ലേയാ േമാേ�ാ യഥാ 
േഭദവാദിനാം മേതേനാത്�ാ��ാ ച�ാധാരാദിേഭദനാ�ർ��ം ദ�ാദശാ
േ� ലയ ഏൈഷവ ��ിരിതി. യ��ം-

വ�ാപിന�ാം ശിവസ�ായാ�ത്�ാ��ാ കിം �േയാജനം
അവ�ാപിനി പേര തേ�� ഹ�ത്�ാ��ാ കിം �േയാജനം. ഇതി
ഏവം വിധാപ�േന� തീർ�ാ�രപരിക�ിതാ ബഹേവാ േമാ�േഭദാഃ 

സ�ി േത �തന�മാനാ ��െഗൗരവഭയമാനയ�ീതി േനഹ �തന�� 
ഇതി സർ�� ൈദ�തമലസ� സംഭാവാദേമാേ� േമാ�ലി�ാ േമാ�ാ
ഭാസ ഏവ. കിം �നർേ�ാ�ല�ണമിത�ാഹ. അ�ാന ഇത�ാദി. 
അ�ാനം അഖ�ാതിജനിത ആ�ന�നാ�ാഭിമാന�ർേ�ാഽനാ�നി േദ
ഹാദാവാ�ാഭിമാനല�േണാ േമാഹഃ സഏവ 
�ർ�സ��പസേ�ാചദായിത�ാദ്��ിരിവ ��ിഃ സ�സ�ാത��ല�
ണസ� നിജസ� വ�ാപിത�ാേദർേദഹാദ�ഭിമാനതയാ ബ��സ� ഭിത്  
േഭദനം നിജ�ർ�സ�ാ�സ�ാത��പരിശീലനദാർഢ�ാേ�ഹാദ�ഭിമാനല
�ണസ� �േ�ർവിദാരണം േതന േഹ�നാ സ�ശ�ിഭിഃ സ�ാ�സ�ാത
��ല�ൈണർധർൈ�ഃ അഭിവ��താ സ�ാ�ശ�ിവികസ�രൈതഷ 
ഏവ നിരതിശയ േമാ� ഇതി. അയമാശേയാ യഥാ സഹജനിത�വ�ാപക
��ാദിധർ���മാകാശമപി ഘടാദിഭി�ിബ�സ�ചിതം തത ഏവ 
തേദവാവ�ാപക��ാദിധർ���ം ഘടാകാശമിത�ച�ത ആകാശാദ്ഭി�
മിവ �ഥേത �നരപി ഘടാദിഭി�ി�തസേ�ാചഭംഗാ�േദവ ഘടാദ�ാകാ
ശം തൈദവ  വ�ാപക��ാദി ധർ���ം സ�ാ� �ന�സ� ഘടാദിഭംഗാ
�തനഃ ക�ി�ർ�ാവിർഭാവ ആയാതീതി. തൈഥവ 
േദഹാദ�ഭിമാന�തസേ�ാചസ�ചിതം ൈചതന�ം ബ�മിേവത�ച�േത. 
തേദവ �നഃ സ�സ��പ�ാനാഭിവ�േ�ർേദഹാദി�മാ�താബ�സം
�യാ��ശ�ിവിേവകവികസ�രം ��മിേവത�ഭിമാനമാ�സാെരൗ 
പരിമിത�മാ�േപ�യാ ബ�േമാെ�ൗ ന �നഃ പരമാർേ� സംവി�
�� ഏവം കി�ിത് സംഭവതീതി. ത�ാ�െ�ൗ �തനം ന കി�ിത് സാ
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��േത നിജേമവ സ��പം �ഥേത. ഏതേദവ വി�ധർേ�ഷ�പ��ം.
യേഥാദപാനകാരണാത്�ിയേത ന ജലാംബരം
സേദവ നീയേത വ��ിമസതഃ സംഭവഃ �തഃ
ഭിേ�ാ �െതൗ യഥാവാ�ർൈനവാന�ഃ സഹ വാ�നാ
�ീണ�ണ�ാഘബ�� തഥാ�ാ ��ണാ സഹ
പരിഭാഷ- േമാ��ിന്, പരമമായ അഹ��െട ചമത്കാര�ിന് 

അഥവാ ൈകവ���ിന് േവറി�� ഒ� �േത�ക �ാനമി�.  േദശം കാലം 
�ട�ിയ �പ�േളാ� �ടിയ ഒ� േവർതിരിവിെ� അഭാവ�ാൽ. ഇേ�ാ
��തിൽ നി�ം േവറി� ഒരിടേ��� ഗമനം അഥവാ േഭദവാദികൾ 
അഭി�ായെ���� േപാെല  �ലാധാരച��ിൽ നി�ം ഉയർ�് സഹ
�ാരപ��ിൽ ലയി�� �കാര�� ലയം, േമാ�ം എ�ിവ�മി�. 
അതി�� �മാണം പറ��.

സർ�� വ�ാപി�ിരി�� ശിവസ��് ഉയർ� െകാെ�� �േയാ
ജനം? സർ�വ�ാപിയ�ാ� ആ സ��പ�ിന് ഉയർ� െകാെ�� �
േയാജനം?

ഇ�കാരം മ� ദാർശനിക�ാരാൽ ക�ി�െ�� നിരവധി േമാ�േഭദ
���്. അത് പരാമർശി�ാൽ ��ം വി�ാരേമറിയതാ�േമാ എ� ഭയ
�ാൽ ഇവിെട �തിപാദി��ി�. ഇ�രം ദർശന�ളിെല�ാം ൈദ�തമാ
�� മാലിന��ിെ� സാ�ി����തിനാൽ േമാ�മി�ാ� ഒ�ിൽ 
േമാ��ി�� ആ�ഹം അതിെന ഉ�താ�ി�ീർ�ം (േമാ�െമ� 
ഇ�ാ� ഒ� വ�വിെന അതിേനാ�� ആ�ഹം ഉ�താ�ി�ീർ�ം). 
അ�െനെയ�ിൽ എ�ാണ് േമാ�ല�ണം എ�� പറ��. 
അ�ാനം എ� �ട�ിയ ഭാഗെ�െ�ാ�്. അ�ാനെമ�ാൽ 
അറിവി�ായ്മയിൽ നി��ാ��, അവനവനിൽ അത�ാ�തിെന�ം, 
ശരിയായ “ഞാൻ” എ� [പരമമായ]ത�ാ� േദഹാദികളിൽ ഞാെന�
� അഭിമാനം എ� ല�ണേ�ാ� �ടിയ�മായ േമാഹം. അതാണ് �ർ
�ത�െട സേ�ാച�ിന് കാരണമായി ഒ� െക�ായി (ബ�നമായി)രി
��ത്. െകെ��ാൽ തെ� സ�ാത���പമാ�� സർ�വ�ാപി��ം 
�ട�ിയവ�െട േദഹം �ട�ിയവയിേല�� ���ൽ. ആ ബ�ന
െ� േഭദി�്  തേ�തായ �ർ�മായ സ�ാത��െമ� േബാധ�ിെ� പരി
ശീലന�ിൽ നി��ായ �ഢത കാരണമായി േദഹാദികളിെല അഭിമാന
മാ�� ആ ബ�ന�ിെ� നാശം.  ആ നാശേ�ാ� �ടി സ�ശ�ിക�െട 
അഥവാ തെ� സ�ാത��ല�ണ�ളാ�� ധർ���െട അഭിവ��
താ (വ��മാകൽ) അഥവാ തെ� തെ� ശ�ിക�െട വികാസം ആണ് 
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ഏ��ം േ��മായ േമാ�ം എ� അവ�. ആശയം ഇതാണ്.  ൈനസർ
�ികമായി നിത���ം സർ�വ�ാപി��ം എ�ിവേയാ� �ടിയ ആകാശം 
�ടം �ട�ിയവയിൽ �േവശി�് സ�ചിതമായിരി�ക�ം അതിെ� ധർ
��ളിൽ നി�ം വ�ത��മായി ഘടാകാശമായി അറിയെ��ക�ം െച�
�. പി�ീട് ഘടാദിയാ�� ഭി�ികൾ നശി�േ�ാൾ ആ സേ�ാച�ിന് 
ഭംഗം വരിക�ം വീ�ം അത് സർ�വ�ാപക��ം �ട�ിയ ധർ��േളാ� 
�ടിയതാ�ക�ം െച�ം. അത�ാെത ഘടാദികളാ�� സം�ചിത���ി
െ� നാശ�ിൽ നി�് ആ മഹാകാശ�ിന് �നനമായ ഒ� �പേമാ ധർ
�േമാ ൈകവ��ി�. അ� േപാെല േദഹാദികളാ�� ആഭിമാന�ാൽ 
സ�ചിതമായ ആ പരമൈചതന�ം ബ�ന�മാണ് എ� തെ� പറ�
െമ�ി�ം സ�സ��പ�ിെ� �ാനം ഉ�ായാൽ േദഹാദി�മാതാവാ�
� ബ�നം ഇ�ാതാ�ക�ം സ�ശ�ിവിേവക�ിെ� വികാസ��ായി 
��മായി�ീ��. പരിമിത�മാതാവായ ജീവെന സംബ�ി�ിടേ�ാ
ളം അഭിമാന�ിെ� �പാ�രണം മാ�മാണ് േമാ�ം (േദഹാദികളാണ് 
ഞാൻ എ� അഭിമാന�ിൽ നി�് സർ��ം ഞാനാെണ� േബാധ�ി
േല�� മാ�ം). പരമമായതിലാകെ� ഇെതാ�ം സംഭവി��മി�. 
അതിനാൽ ��നായാൽ �തിയതാെയാ�ം സംഭവി��ി�. തെ� ശരി
യായ�പം െവളിെ��� അ�മാ�ം. വി�ധർ��ിൽ ഇ�കാരം പറ�
�-

എ�കാരമാേണാ കിണർ �ഴി��തി�െട �തിയ ഒ� ജലസ�ഹ
�ിെ� ��ി ഉ�ാകാ�ത് അ� േപാെല സ�ായത് വ��മാ�കയാ
ണ് െച��ത് അസ�ിെ� ഒ� �തിയ ��ിയ� െച�െ���ത്.

�ക��� വാ�നിറ� ഉപകരണം െപാ�ിേ�ാ�േ�ാൾ സാധാരണ 
അ�രി��ിെല വാ�വിൽ നി�ം േവറി� ഒ� വാ� ന�െ�� േപാ��ി
�. അ� േപാെല �ണ�പാപ�ളാ�� െക�കൾ ഇ�ാതാ�േ�ാൾ ജീവൻ 
���ിൽ നി�ം േവർെപ� നില്��ി�.

ഏവം ��ീണാ�ാനബേ�ാ �ാനീ പരാ��ഹാർ�ം ശരീര
മപി ധാരയൻ �� ഇത�ാേവദയതി.

61. ഭി�ാ�ാന��ിർഗതസേ�ഹഃ പരാ�ത�ാ�ിഃ
    ��ീണ�ണ�പാേപാ വി�ഹേയാേഗാഽപ�െസൗ ��ഃ
സാരം- ഇ�കാരം അ�ാനമാ�� ബ�നം ഇ�ാതായാ�ം 

�ാനി മ��വെര അ��ഹി��തിനായി�് ശരീരെ� ധരി�വനാ
യാ�ം  ��നായി�െ� കണ�ാ�െ��� എ�� കാണി��.

ആർ�ാേണാ അ�ാനമാ�� െക�് നീ�ം െച�െ��ിരി��ത്, 
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സംശയ�ൾ ഇ�ാതായിരി��ത്, രെ�� �ാ�ി ന�മായിരി��ത്, 
�ണ�പാപ�ൾ �ീണി�െ��ി��ത്, അയാൾ ശരീരേ�ാ� �ടിയവ
നായാ�ം ��നാെണ�് കണ�ാ�െ�േട�താണ്.

വി�തി- ശരീരസംബേ�ഽപി സ�ാ��ാനവി�രീരാദ�ഭിമാനാഭാ
വാ�ീവ�പി ��ഃ വികസ�രശ�ിർഭേവത്. ന� വി�ഹേയാഗ ഏവ 
ബ�ഃ കഥം ത�ംബേ�ഽപ�െസൗ ��ഃ സ�ാദിത�ാഹ. ഭി� ഇത�ാദി. 
ഭിേ�ാ വിദാരിേതാഽ�ാന�േപാ ��ിര�ർ�ത�ഖ�ാതിസ�േ�ാ േദ
ഹാദ�ഭിമാന�േപാ ബേ�ാ േയന സ ഏവം. തഥാ ഗതസേ�ഹഃ ഇത�ത 
ഏവ ന�സംശയഃ. പരാ�താ ന��താ പരാദ�യ�ാനാലാഭാത്  �ാ�ി 
ദ�യ�േപാ �േമാ േയന സ തേഥതി. ഏവം പരിശീലേനന ��ീണാനി �
ണ�ാ�ണ�ാനി വിഗളിതസം�ാരാണി േദഹാ�മാനിത�ാഭാവാ�ർ�ാധർ
�ാണി യസ� സ ഏവം വിധ ഇതി. അേനന അ�ാനേമവ ബ�ഃ ഇതി 
�തിപാദിതം. ത� വി�ഹേയാേഗാഽപി യസ� ��ീണം സ തൈദവ ജീവ
േ�വ �േ�ാ ന �നഃ ശരീരേയാേഗാ ബ��ദപഗേമാ ��ിരിതി കിം � 
േദഹപാതാത്�ർേ�ാ േമാ� ഇതി.

പരിഭാഷ- ശരീര�ിേനാ� ബ�െ��ിരി�േ�ാ�ം �ാനി തെ� 
സ��പെ� അറി�തിനാൽ ശരീരാഭിമാനമി�ാ�വനായി ജീവി�ിരി
�േ�ാഴം ��നായി അഥവാ വികസി�െ�� െകാ�ിരി�� ശ�ി
േയാ� �ടിയവനായി�ീ��. ഇവിെട ഒ� േചാദ�ം ഉ�യി�െ�ടാം ശരീ
രേ�ാ� േച��തേ� ബ�ം? അ�െന േചർ�ി�ം ഒരാൾ എ�െന 
��നായി�ീ��? അതി�� ഉ�രം പറ��, ഭി� എ� േ�ാകഭാ
ഗം െകാ�്. ഭി�മായ അഥവാ ഇ�ാതാ�െ�� േദഹാദ�ഭിമാനമാ�� 
അ�ാനമാ�� െകേ�ാ� �ടിയവനാണ് �ാനി. അ� േപാെല സംശ
യ�െള�ാം ന�മായവനാണ്. പരാദ�യ�ാന�ാൽ ഇ�ാതാ�െ�� 
രെ��� േബാധമാ�� �ാ�ിേയാ� �ടിയവനാണ്. ഇ�കാരം പരാ
ഹ��െട പരിശീലന�ാൽ �ീണിതമാ�െ�� �ണ�പാപ�േളാ� �ടി 
എ�ാൽ സം�ാര�ളി�ാതായി േദഹമാണ് ഞാൻ എ� അഭിമാനം ഇ�ാ
�തിനാൽ ധർ�ാധർ���ം ന�മായവനാണ്. ഇ�െനെയ�ാം 
അ�ാനമാണ് ബ�നം എ�ത് വിശദീകരി�. ആ ശരീരേ�ാ� 
�ടിയാ�ം ആർ�ാേണാ ആ അ�ാനം �ീണി�െ��ിരി��ത്  
അയാൾ ജീവി�ിരി�േ�ാ�ം ��നാണ്. അതിനാൽ ശരീരേ�ാ� �ടിയ 
സംബ�ം ബ�ന�ം അതിെ� വിേയാഗം ��ി�ം ആ��ി�. എ�ാൽ 
േദഹനാശം ��വനായ ��ി� കാരണമാ��.
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�ീ ജഗ�രഭ� വിരചിതം

�തി��മാ�ലി (18)
േഡാ. �രളീ��ൻ എം.വി.

(കഴി� ല�ം �ടർ�)
�തി- 21

��ം �ധാകര�ധാകരകദ�സി�-
േതായാദി യ�നസി താപമപാകേരാതി
യസ�ാങ്ഗസങ്ഗി ശവഭ�കപാലമാലാ-
ഹാലാഹലാഹിദഹനാദ�പി �ദ�േമവ

അർ�ം- ച�ൻ, അ�തകലശം, ഗംഗാജലം എ�ീ പദാർ��ൾ 
ഏെതാ� ഭ�െ� മന�ി�� �ഃഖേ�യാേണാ ഇ�ാതാ��ത്, അത് 
��മാണ്. എ�ാൽ ആ�ര�ജനകമായത് എെ��ാൽ ആ�െട അംഗ
�ർശ�ാലാേണാ ചിതാഭ�ം, ��മാലാ, കാള�ടവിഷം, സർ�ം, 
അ�ി എ�ിവ മേനാഹരമാ��ത്, ആ മഹിമാശാലിയായ ഈശ�രെന 
ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 22

�ർ�ിഃ �ിേമഃ ശതപദീ �വണം �വി�ാ
��ാ �ജാമ��തം �ജതീ ജനാനാം
സൗരീ ത�ർന� സഹ�പദീ യദീയ-
േന��ിതാ ഹരതി �ത�ഭയം �ിതാനാം

അർ�ം- കർ��ളിൽ �േവശി�� �റ് കാ�ക�� കർണസർ�ി
ണീ എ� േപരി�� �മി�െട കീടം �ാണികൾ�് �ാണൻ േപാ�� പീ
ഡനെ� നൽ��ത് കാ��. എ�ാൽ ആ�െട ദഹി�ി�� ക�ക
ളിൽ �ിതിെച�� സഹ�പദ�േളാ� (കിരണ�േളാ�) �ടിയ 
�ര�െ� �ർ�ിയാേണാ ശരണാഗതർ�് �ത�ഭയെ� ഇ�ാതാ��ത്, 
ആ ശരണാഗതവ�ലെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 23

ആകർണ�ഃ യഃ �പണമാർതവചഃ �പാബ്ധി-
രാ�ത�ർധ�രനിർഝരിണീകണൗൈഘഃ
ഉ�ങ്ഗസങ്ഗതഗിരീ��താ�ചാ�-
സംസ�മൗ�ികമണീ��ി�ണീകേരാതി

അർ�ം- ഏത് �പാനിർഭരനായ ��വിനാേണാ ആർ�ജന��െട 
ഉ��ി�� സ�ടവാ�കൾ േക�് �സ�ത�ം ദയാർ��മാ��ത്, 
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അ�േപാെല സ��ം ശിര�ിെന ���ിെ�ാ�് ഗംഗ�െട ജലകണ
�ൾ െകാ�് തെ� �ടയിൽ ഇരി�� പാർ�തി�െട �ന�േദശെ� 
��് ര��െള ഇര�ിയാ��ത്, അേ�ഹെ� ഞാൻ ശരണം 
�ാപി��.
�തി- 24

ഉദ്ഗാഢഭ�ിവി�രവ�പനീതതീ�-
േദാഷാ�കാരമതിമാ��ചി �കാശം
പീ�ഷ�ദ�മതി യസ� വിവി�വർണം
കർണാ�ഗാമി വചനം ച വിേലാചനം ച

അർ�ം- ഏത് ��വിെ� അഭയവചന�ൾ അെ��ിൽ ��് ക�കൾ 
ആേണാ- അവ �മ�ിൽ അത��ം �ഢമായ�ം, ഭ�രായ പീഡിത�െട 
അവിദ�ാ�പിയായ അ�കാരെ� അക���ം, അതിശയ നിർമല�ം, 
വ���ം, വീ�ം വീ�ം വർണ�േളാ� �ടിയ�ം ഭ�ജന��െട കർ
ണ�ളിൽ എ�ിേ����മാ��ത്, അ�കാരം അത��ം �ഢമായ 
േശാഭയാൽ സ��മായ ച��ം �ര��ം രാ�ി�െട ഗാഢമായ അ�
കാരെ� അക���ം, അത��ം പവി�മായ അ�ി�െട �കാശ�ാൽ 
��മായ�ം, വീ�ം വീ�ം െവ���ം, ക���ം, �വ� നിറേ�ാ� 
�ടിയ�ം, െചവികൾ വെര വി�തമായ�മായ�ം ആ ക�കേളാ��ടിയ, 
എേ�ാ�ം അ�തെ� �വഹി�ി���മായ ആ ശ�രെന ഞാൻ ശരണം 
�ാപി��. 
�തി- 25

പാ�ീഭവ�ി ന യദങ്�ിസേരാജേര�-
ൈമ�ീപവി�ശിരസഃ �ിരസത�വാചഃ
സാേടാപേകാപവികട��ടി�ടാനാ-
��ാലകാലഭടവ�വിഭീഷകാണാം

അർ�ം- ഏെതാ� ��വിെ� ചരണകമല�ളിെല െപാടിെകാ�ാേണാ 
പവി�മായ ശിരേ�ാ��ടിയ ഗംഭീരമായ സത�ഭാഷികളായ ഭാഗ�വാ�ാ
രായ ജന�ൾ, തീ�മായ േകാപ�ാൽ അത��ം ബീഭ�മായ �രിക�
ളാൽ വ�തായ യമ�ത�െട �ഖെ� ഭയജനകമായ വി�തമായ �ശ�
�ൾ�് പാ�മാകാ�ത്, അതായത് യമ�ത�െട �ഖെ� കാണാ�ത്, 
ആ ഈശ�രെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 26

��ിം �ചിം �വണേയാര�തം �വ�ീം
വ�ാമഭങ്�ര�ണാം മഹതീം വഹ�ഃ
ഗായ�ി യം �ിതവതഃ പരി��വംശ-
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വിദ�ാ യശാംസി കവയഃ പരിവാദകാ�
അർ�ം- അത��ം പവി��ം േ�ാതാ�ൾ�് അ�തിെന വർഷി��
�ം, ഔപചാരികമായ വ�പദ�േളാ��ടിയ�ം ഓജ�ം �സാദ�ം 
ഇത�ാദി �ഢ�ണ�ളാൽ സ��മായ�മായ ��ികെള (��ര�
ളായ െമാഴികൾ) ധരി�ിരി���മായ വി��വംശ�ം വിദ�ാസ���
മായ കവിക�ം, അ�കാരം സ�രമാ�ര����ം, േ�ാതാ��െട 
െചവിയിൽ അ�തിെന വർഷി���ം, വള��ം �ഢമായ�മായ ത�ി
കേളാ��ടിയ വീണെയ വായി�� േ��രായ സംഗീത�ർ ആ�െട 
ശരണാഗതരായ ഭ��െട �പവി�മായ യശ�ിേനയാേണാ പാ��ത്, 
ആ ��വിെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 27

യേ�വകസ� മദേനാൽബണബാണ�ഗ-
�ാ�ാലികാ�വികസ�ിലേകാ��ല�ീഃ
േസവ�ാ ഭവത�വസേര കലക�നാദ-
�ദ�ാ വ�ഃ ��മിേതാപവന�ലീ ച

അർ�ം- കാമേദവെ� കഠിന�ളായ അ� ബാണ�േള�ം വശ�ാ
�ിയവ�ം, െന�ി�െട മധ��ിൽ േശാഭി�ിരി�� �റി�െട അത�ജ�ല
മായ കാ�ിേയാ� �ടിയ�ം, �യിലി� സമാനമായി �മ�രമായി ശ�
േ�ാ��ടിയ ഋ�മതിയായ വ�വിേന�ം, അ�കാരം കാമേദവെ� 
ഉ�ത�ളായ ബാണ�ൾ അെ��ിൽ അട�ാ���ളാൽ നിറ�ിരി
���ം, വ�കളാൽ േസവി�െ��് വികസിതമായ തിലക ����െട 
മേനാഹരമായ കാ�ിേയാ� �ടിയ�ം, �യിലിെ� മേനാഹരമായ ശ�
�ാൽ രമണീയമായ ഉദ�ാനേ��ം ഉചിതമായ സമയ�് ഏെതാ� േസ
വകനാേണാ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴി��ത്, അവർ േസവി�� ആ ��വി
െന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 28

യ�ി�ഖി�മനേസാ വ�സനാവസ�-
സ�ാപശാ�ി�തസ�തേയാ വസ�ി
കാത�ായനീ ച ക�ണാ ച കലാ ച ചാ�ീ
�ിഗ്ധാ ച �ക് �രസരി� സരസ�തീ ച

അർ�ം- സംസാര�ഃഖ�ളിൽ വിഷമി�ിരി�� ഭ�ജന��െട എ�ാ
വിധ �ഃഖ�േള�ം ശാ�മാ����േവ�ി പര�രം ഒ�ി�് സ�തി� 
പാർവതിേദവി, ക�ണാ, ച�കലാ, ദയാർ�മായ ��ി, േദവഗംഗാ, സര
സ�തീ എ�ിവർ ഏെതാരാ�െട മംഗളമയമായ ദിവ�മായ ശരീര�ിലാേണാ 
ഗാഢമായ േ�മ�ാൽ എേ�ാ�ം നിവസി��ത്, ആ ദയാസി�വായ 
പരേമശ�രനായ ഭഗവാൻ ശ�രെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
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�തി- 29 
സ�ാപസംപദപഹാരപ�നി സി�-
സിേ�ാരിേവ�ധവളാനി ജലാനി യസ�
ആക�യ�ി മദയ�ി പവി�യ�ി
സ�ീവയ�ി ച ജഗ�ി �ശം യശാംസി

അർ�ം- സമ��ളായ �ഃഖ��െട ��േ��ം ശാ�മാ�വാൻ 
അതിസമർ��ം, അ�േപാെല ച�� സമാനമായി നിർമലമായ�മായ 
ഏെതാ� ��വിെ� യശ�്, ഗംഗാജല�ി� സമാനമായി എ�ാ േലാക
േ��ം അത��ം അല�രി�ം, പരമമായ ആന�േ��ം, അതിപവി�മാ
യ�ം, ജീവെന നൽ���മാണ്, ആ ഭഗവാൻ ശിവെന ഞാൻ ശരണം 
�ാപി��.
�തി- 30

��ാലസ�ടകടാഹകദർഥിതാനാം
തീ�ാഭിമാനമനസാം ഘനസാരഭാംസി
ഭി���മ�ഹരിച�നബി���-
സേ�ാഹേദാഹദമേഹാ ചരിതാനി യസ�

അർ�ം- േഹാ! ആരാേണാ കർ�ര�ി� സമാനമായി പവി�മായത്, 
ചരി��ൾ വരൾ�േയാ�ം കലികാല�പിയായി�ം സ�ചിതമായി വിഷമി
�ിരി�� മഹാ അഭിമാനികളായ ജന�ൾ�് പരമമായ ശാ�ിെയ 
നൽകി, അതിഗാഢമായ ഹരിച�ന�വാഹ�ിൽ ��വാ�� അഭിലാ
ഷെ� ശാ�മാ��ത്, ആ ഭഗവാൻ ശ�രെന ഞാൻ ശരണം �ാപി�
�.
�തി- 31

��ാരവി�മകര��ത�സങ്ഗ-
�ങ്ഗാങ്ഗനാ�മ�മാരവഗീതിഗർഭം
ഗായ�ി യസ� ചരിതം ഹരിതാമധീശാ
ധീശാലിനഃ കമലിനീ�ളിന�ലീ�

അർ�ം- വിേവകശാലികളാായ ഇ�ാദി ദിക്പാലർ േദവസര�ിെ� തട
�ളിൽ വിരി� താമര���െട േതനിൽ അത��ം അ�രാഗ�ിലായ 
െപൺവ�ക�െട �ം �ം ശ��ി�� ഗാന�ിൽ �പം നൽകിയ 
ആ�െട അ�ത-അ�പമമായ ചരി��േളയാേണാ പാ��ത്, ആ ��
വിെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 32

വ�േ�ാ��ലാളികചിതം �ഖമായതാ�ം
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വി�ീർണകർണികമനർഗള�ഢനാളം
യം ശംസേതാധിവസതി സ�യ��ിേദവീ
രാജീവസദ്മകമലാവിജിഗീഷേയവ

അർ�ം- വ���ം ഉ��ലമായ വ�് ���ളാൽ േശാഭിത�ം, വിശാല
മായ ബീജേ�ാ�ം വലിയ വലിയ കർണികകേളാ�ം മേനാഹര�ളായ നാ
ളേ�ാ�ം �ടിയ താമരയിൽ മഹാല�ി വസി��. അ�െകാ�് തെ� 
മഹാല�ിെയ ജയി��തിനായി സരസ�തിേദവി, ആ സദാശിവെന �തി
�� ഭ��െട വ���ം ജ�ലി���ം ഉ��ലമായ�മായ െന�ിയി�ം, 
വിശാലമായ േന��ളി�ം, വലിയ കർണ��ല�ളി�ം, മേനാഹര
മായ ക��ി�ം �ഖ�ം സ�യം വിരാജി��. ആ ശരണാഗതനായ 
ഭഗവാൻ ശ�രെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 33

ആപ�ബാ�വമബ��വേചാവിലാസ-
മാസ�മ�നനമ�നസാ��േന�
േദവം �ധാകരകിേശാര�താവതംസം
തം സം�ിതാർതിഹരണം ശരണം �യാമി

അർ�ം- മായ അെ��ിൽ േമാഹ�പിയായ തരങ്ഗ�ളാൽ വ�ാ�ല
മായ സംസാര�ിെ� അരികിൽ, ഭാവിയിെല കാര��ളിൽ ��ിേ�ായ 
ഭ�ർ�് േപടിേ��! േപടിേ��! എ�ീ �കാര�ി�� ൈധര�െ� 
നൽ��തിന് ആ�െട വാഗ�ിലാസമാണ് എ�ായ്േ�ാ�ം അടിപതറാെത 
ഉ�ാ��ത്, ആ ശരണാഗതേരാട് ഏകമാ�മായ അഭി�മായ ബാ�വ
േ��ം ബാലച�െന ശിേരാ�ഷണ�ം ഉ�ാ��താരാേണാ, ആ ശര
ണാഗതനായ സ�യം �കാശമായ ശ�രെന ഞാൻ ആ�യി��. 
�തി- 34

േദവം �യാമി തമഹം ��േടാരേഗ�-
സ്�ർജത്ഫണാമണിസഹ�മിേഷണ യസ�
ഭാലാനേലന �രസി�ജേലാ�ിേതന
േ�ാ��മ�രസഹ�മിവാചകാ�ി

അർ�ം- ആ�െട ശിര�ിൽ �ിതിെച�� സർ�രാജെ� സഹ� 
ഫണ�ളിൽ േശാഭി�� ആയിരം ��കളാേണാ അേ�ഹ�ിെ� ശിര
�ിൽ വിരാജി�� ഗംഗ�െട ജല�ാൽ ��ി ��ാംക�ിെ� അ�ി
യാൽ സഹ� അ�ര�ൾ േപാെല േശാഭി�ിരി��ത്. ആ സ�യം �കാ
ശകനായ േദവാധിേദവനായ മഹാേദവെന ഞാൻ ശരണം �ാപി��.
�തി- 35

സാ��േഹാ�മഗണാ�ിതപാദ�ലം
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�ർധ്നാ �താ�സരിതം സ�ഷാര�ർ�ിം
ആേസവിതം വിഷധൈരഃ കടേക� താപ-
ശാൈ�� ഗിരീശമതി�ദ��ഹം �യാമി

അർ�ം- (എ�കാരമാേണാ ഏെതാ� �ഃഖ സംത�മായ ജീവികൾ 
സ��ം �ഃഖ വ�ഥകെള ഇ�ാതാ��തിന് േവ�ി ആ ഗിരീശനായ ഹിമാല
യെ� ശരണം �ാപി��ത്, ആരാേണാ പർ�ത�ല�ിൽ ഇരി�� 
ന�ീ, �ങ്ഗീ ഇത�ാദികളായ ശിവഗണ�ളാൽ േസവി�െ���ത്, 
ആരാേണാ ശിര�ിൽ ഗംഗെയ ധരി�് സ��ശീതളമായ ഹിമ�ാൽ േശാഭി
�െ���ത്, മധ��ിൽ േമഘ�ളാൽ �േസവിതമാ��ത്, അതിമേനാ
ഹര�ളായ �ഹകേളാ� �ടിയത്) ഞാൻ എെ� സമ� �ഃഖ��െട�ം 
��ി��ിെന ഇ�ാതാ��തിന� േവ�ി ശരണാഗതർ�് മഹ�ായ 
അ��ഹെ� നൽ�� ന�ീ, �ങ്ഗീ ഇത�ാദി ഗണനായകെര േസവി�്, 
ശിര�ിൽ ഗംഗെയ ധരി�്, സ��-ശീതളമായ അ�ത�ർ�ിയായ ച�
നാൽ വിരാജി�െ��്, ൈകകളിൽ വിഷധര�ളായ സർ��െള �ഷണം 
െച�്, ���ണ�േനാ��ടി പരമമായ �ീതിയിൽ ഇരി�� ൈകലാസ
വാസിയായ ശ�രെന ശരണം �ാപി��. (�ട�ം)

വാ�ീകിരാമായണം 39
ഉ�ി��ൻ കി��ാണി േഫാൺ : 0480 2832108

��ിക�െട

(േലാക�ിെല എ�ാ ��ിക�േട�ം മാനസികാേരാഗ��ി�ം �ല�േബാധസംര�ണ�ി�മായി 
സമർ�ി��.)

(കഴി� ല�ം �ടർ�)
�ിയശാംഭവി ��കാേര
�ണ�ം �ദാനം െച��, അതിവിശി�മായ രാമായണമാസ�ി�െട

യാണ് ന�ൾ കട�േപായിരി��ത്. വാല്മീകി മഹർഷി�െട മഹനീയാ
ദർശ�ൾ�് ആ��ം, ���ം വർ�ി�ിേ��ത് ഇേ�ാൾ കാലഘ�
�ിെ� ആവശ�ം �ടിയായി മാറിയിരി��. ഏ�വ�ര�ൾ 
െഞാടി��ിൽ എ�് വീഴ്�ിയ അ�ം വീ�ം ആവനാഴിയിൽ തിരിെ�
�ി� �ീരാമെ� അ�വിദ�ാസാമർ���ിൽ ��ീവൻ അതീവസ��
നായി, അേ�ഹെ� നമ�രി�. പി�ീട് അധികം താമസിയാെത ബാലിെയ 
േപാരിന് വിളി�കയാ��ായത്. ബാലി��ീവ��ംേപാെല എ� ൈശ
ലി�ടി�ാനമായ േഘാര��മാണവിെട പി�ീട് അരേ�റിയത്. ദ����
��ി�ിടയിൽ ര�േപേര�ം തിരി�റിയാനാകാെത സാ�ാൽ �ീരാ
മൻ േപാ�ം വിഷമി�. അജ�നായ ബാലി�െട ച�ലമായ 
��ത��ൾ���ിൽ നി�ഹായനായി, ശരീരമാസകലം �റിേവ� �
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�ീവന് അവസാനം അടിയറ�് പറേയ�ിവ�. 
�ീരാമനിർേ�ശാ�സരണം പര�രം തിരി�റിയാനായി ��ീവെന 
വലിെയാ� വനമാലയിടീ�് ഉടൻതെ� ബാലിെയ ദ������ിനായി െവ
�വിളി�. േതാേ�ാടിയ ശ� അസമയ�് വർ�ിതവീര�േ�ാെട ��സ
��നായി വ��തിൽ ��ഹത�െ��ം പി�ിൽ ക��രായ സഹാ
യിക��ായിരി�ാെമ�ം, അ�െകാ�തെ� �ലർ�തി�േശഷം 
അന�രനടപടികൾ ൈകെ�ാ�കയാണ് ഉചിതമായിരി�െമ��, 
പ�ി താര�െട സാേരാപേദശ�െളാ�ം തെ� വീര�രപരാ�മി�ം, 
തിക� ധാർ���ി�ടമ�മായ ബാലി സ�ീകരി�ാൻ ത�ാറായി�. മാ�
മ� മരണം മാടി വിളി��വെര മെ�ാ�ശ�ി�ം ത��നിർ�ാനാകി
െ�� താേരാപേദശം വ��മാ��.

വാല്മീകി രാമായണെ� സംബ�ി�ിടേ�ാളം 'താേരാപേദശം' 
അതീവ �ാധാന�മർഹി��. ഭർ�ാവിെന ആപൽഘ��ളിൽനി�് 
ഏ�വിധ�ി�ം സംര�ി�ക ഭാര��െട �ഥമ�ം �ധാന�മായ കടമ
യാണ്. പേ� അതിൽ നിെ��ാം തിക�ം വ�ത���ം, വിേവക�ർ��ം, 
അ�പമ�മാണ് താേരാപേദശ�ി�െട വാല്മീകി പറ�ത��ത്. 
ആ�ിതവ�ലനായ �ീരാമൻ ഒരി��ം അ��െട മാ�മ� ആ�േട�ം 
ശ�വ�. സത്�ണസ��േരാടായി�ാണ് അേ�ഹ�ിെ� സഹവാസം, 
"ധർ�പരിപാലനം ജീവിത�തമാ�ിയ �ീരാമെന �ൻനിർ�ി അ�് 
അ�ജനായ ��ീവെന ഉടെന �വരാജാവായി വാഴി�ാൽ മാ�േമ ഈ 
കലഹ�ിെ�ാരവസാന��ാ�ക��" എ� താേരാപേദശം േദശകാ
ലാതിവർ�ിയാണ്. "അ�ര�ന�ിെ� വാതിൽ �റ��േതാെട ൈവ
ര�ിെ� വാതിൽ അട�േപാ��" എ� വാല്മീകി വചനം ഏ�മാ�ം 
അർ�വ�ാെണ�്, ��കാർ ��തൽ വളർ�ാൽ ��തൽ മന�ിലാ
�ം. �ീരാമെനേ�ാെല സാത�ികരായവെര സഹായികളായി ലഭി��ത് 
അഭിമാനമായി കാണണെമ� താര�െട ��ി�ർ�മായ ഉൾ�ാഴ്��ം, 
ഉചിത�ത�ം അ�വാചകെന�ടി ഉയർ�്, ഉണർ�് ചി�ി�ാൻ േ�
രി�ി��. സേഹാദര�ാനെ��റി�� താര�െട വിലയി��ൽ 
മഹ�രെമേ� വിേശഷി�ി�ാ�. രാമായണ�ിെല പ�നാരികളിൽ 
ഒരാളായി ഉയരാ�ം, വളരാ�ം താരെയ �ാ�യാ�ിയത് േമ�റ� �ണ
ഗണ�ൾ തെ�യാണ്.

സേഹാദര�ാരി�വ�േട�ം ഏ���ൽ സമാനതകളി�ാ�തായി�
�. സമയം അതി�മി�ം േതാ�ം ��ീവൻ 
�ീണിതനാ�കയാെണ�റ� �ീരാമൻ ബാലിെയ ല��മാ�ി കാല
പാശംതെ� അയ�. എ�ാൽ ആ രാമബാണം ബാലി�് േമാ�ദായകമാ
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യിമാ�കയാ��ായത്. നി�പ�വി�ം, നിരാ�ധ�മായതെ� വധി�
തിെ� സാംഗത�ം ഏ� ധർ�നീതിയാണ് സാ�കരി�ക എ� �ട�ിയ 
േചാദ�ശര�ൾ ബാലി, �ീരാമെന ല��മാ�ി എ�ാനാരംഭി�. രാമൻ 
ആവശ�െ��ി�െ��ിൽ നിമിഷാർ�ംെകാ�് രാവണെന േതാ�ി�് 
സീതെയ കാൽ�ൽ ഏ�ി�മായി�െ��ം ധാർ��േ�ാെട പറ�. 
മഹ�ായ രാജവംശ�ിന് േപ�േദാഷം വ��ാൻ രാമൻ ഒ�െ�ട�
തായി��െവ�ം മ��� ബാലി�െട �റ�പറ�ിൽ �ീരാമെന െചാടി
�ി�. അ�വാചകെന സംബ�ി�ിടേ�ാളം ആസ�മരണാവ�യി�ം 
സ�തസി�മായ മനൈ�ര�ം ൈകവിടാ� ബാലി വാല്മീകിരാമായണ
�ിെല �േ�യ കഥാപാ�ം തെ�യാണ്.

ൈക���ിൽ മതിമറ�്, സേഹാദരപ�ിെയ അപഹരി�്, ഭാര�യാ
�ി സേഹാദരെന നി��ണം നാ�കട�ിയവർ�് ധർ�െ��റി�് പറ
യാെന�ാണവകാശെമ�് േചാദി�െകാ�് �ീരാമൻ, ബാലി�െട വാദ�
ഖ��െടെയ�ാം �നെയാടി�. നാ�ിെല നിയമ�ൾ വകെവ�ാെത 
അരാജകത�ം അഴി�വി��വെര നില�നിർ�ാ�� ബാ��ത 
രാജാവായ തനി�െ��് സമർ�ി�െകാ�് �ീരാമൻ, ബാലി�െട ബാ
ലിശമായ അവകാശവാദ�െളെയ�ാം �ർ�മായി ത�ി�ള�. അ�
േനരെ�  നിശ�ത�േശഷം, വാനരസ�ഭാവമാണ് തെ�െ�ാ�് ഇവ
െയ�ാം െച�ി�ി�െത�ം, ധാർ�ികമായി രാമന് െത�പ�ിയി�ിെ��ം, 
അവിേവകം െപാ��് മാ�ാ�ണെമ�ം ബാലി �തിവചി�. 
�ജാേ�മത�രരായ ഭരണാധികാരികൾ നാടിെ� സ��ാെണ�ം, 
ഇ�വെര അധർ��ിൽ ആ��നായി�� തനി�്, ധർ�പാതയിേല�് 
�േവശനം നൽകണെമ� ബാലി�െട ഉ��റ� അേപ�, ന�േ�വർ
�ം�ടി മാർ�ദർശകമാണ്. വഴിെത�ി സ�രി�വർ�് േനരായമാർ�ം 
േനരി�് വഴികാണി�േ�ാൾ പ�ാ�ാപം �ായ�ി�മാ�ി 
�േ���വർ�് േമാ�ം �നി�ിതമാെണ�് രാമായണം വ��മാ�
�. അതാണ് ബാലി എ� കഥാപാ��ി�െട വാല്മീകി മഹർഷി 
േലാകെ� പഠി�ി��ത്. ഈ രാമായണ മാസകാല�തെ� ന�െ�
�ാം ബാലി�െട മാർ�ം പിൻ�ടർ�് �ർ�മായി സദ�ൃ�രാകാം.  
(�ട�ം)

താ�ികൈവ�വദർശനം
േഡാ. ദാേമാദർ നാരായണൻ സി.എൻ.

(കഴി� ല�ം �ടർ�)
വാ�േദവൻ, സ�ർഷണൻ, �ദ�മ്നൻ അനി��ൻ എ�ീ വ�ഹ
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�ൾ ൈവ�വദർശന�ിെ� താ��ികചി�യിൽ വളെര 
�ാധാന�മർഹി��താണ്. അവയിൽ വാ�േദവൻ ര� �കാര�ിൽ 
�ിതി െച��. പരവാ�േദവൻ, വ�ഹവാ�േദവൻ എ�ി�െന. സാത�
തസംഹിതയിെല ര�ാം പരിേ�ദ�ിൽ ഒരിട�് സംഹിതാഭാഷ�കാര
നായ അലശിംഗഭ�ൻ ഇ�കാരം പറ�ിരി��.

..യതഃ ശാേ�ാദിതാ നിേത�ാദിതാ േചതി ദശാദ�യമീശ�രസ� �സി�ം. 
ത� ശാേ�ാദിതാവ�ാ നാമ സ�ാ�മാ�ാ�ഭവദശാ. നിേത�ാദിതാവ
�ാ � സ��ത��ഭവദശാ.

ഗർ��ലീനരാമാ�ജീേയ �ീരംഗരാജ�വവ�ാഖ�ാേന � “�ഥേ� 
േസാഽന�ഃ സ�വശഘനശാേ�ാദിതദശഃ” ഇത�� സ�വി�തിസ��ണാ�
ഭവദശാ ശാേ�ാദിതദശാ, സ��പാ�ഭവദശാ നിേത�ാദിതദേശതി വ�
ത്�േമേണാ�ം.

പരവാ�േദവന് ശാേ�ാദിതവാ�േദവൻ എ�ം വ�ഹവാ�േദവന് 
നിേത�ാദിതവാ�േദവെന�ം നാമ��്.1 �ീരംഗരാജ�വ വ�ാഖ�ാന
�ിൽ മറി�ം (പരവാ�േദവൻ - നിേത�ാദിതവാ�േദവൻ, 
വ�ഹവാ�േദവൻ - ശാേ�ാദിതവാ�േദവൻ) പരാമർശി�തായി കാണാം. 
തെ� മാ�ം അ�ഭവി�� അവ�ാവിേശഷേ�ാ� �ടിയവനാണ് ശാ
േ�ാദിതവാ�േദവൻ. തെ� വി�തികെള�ം അ�ഭവി�� അവ�യാ
ണ് നിേത�ാദിതാവ�ാ. ����ഖനായ പരവാ�േദവെ� അവ�യാ
ണ് വ�ഹവാ�േദവൻ എ� മന�ിലാ�ാം. 

പരവാ�േദവനിൽ ഷഡ്�ണ�ൾ അ�ർഭവി�ിരി��. വ�ഹവാ
�േദവൻ �ട�ി സ�ർഷണൻ, �ദ�മ്നൻ, അനി��ൻ എ�ിവരിൽ 
ഈ ഷഡ്�ണ�ളിെല ഈര� �ണ�ൾ �ാധാന�േ�ാ�ം വിഭജി� നി
ലനില്�� എ� േനരെ� പരാമർശി�. ഇനി ഷഡ്�ണ��െട ല�
ണ�ൾ എ�ാെണ� േനാ�ാം.

അഹിർ�ധ്ന�സംഹിതയിൽ-
�ാനം

അജഡം സ�ാ�സംേബാധി നിത�ം സർ�ാവഗാഹനം.
�ാനം നാമ �ണം �ാ�ഃ �ഥമം �ണചി�കാഃ.
സ��പം ��ണ�� �ണ� പരിഗീയേത. (2.56-57/1)
ജഡമ�ാ��ം, തെ��റി���ം, നിത��ം എ�ാ�ിെന�ം ഉൾ

െ�ാ���മാണ് �ാനം എ� �ണം എ�് �ണചി�ക�ാർ അഭി
�ായെ���. അത് പരമമായതി� സ��പ�മാണ് �ണ�മാണ്. �ാന
സ��പനാണ് ആ പരവാ�േദവെന�ർ�ം.
ശ�ി

ജഗത്��തിഭാേവാ യഃ സാ ശ�ിഃ പരികീർ�ിതാ. (2.57/2)
��തിഭാവമായ ജഗ���പമാണ് ശ�ി എ� �ണം. 

�ശ��പ�മാണ് ��തി. അ� തെ�യാണ് ജഗത്. ആ ജഗ�ാണ് വാ
1. അഹിർ��്ന�സംഹിതയിൽ പരമമായതിെന നിേത�ാദിതെമ� �തിപാദി�ിരി��. 
�ർ�ം നിേത�ാദിതം വ�ാപി േഹേയാപാേദയേതാജ്ഝിതം (2.25)



19ശാംഭവി
�ൈല - െസപ്�ംബർ

 2024

�േദവെ� ശ�ി.
ഐശ�ര�ം

കർ���ം നാമ യത് തസ� സ�ാത��പരി�ംഹിതം.
ഐശ�ര�ം നാമ തത് േ�ാ�ം �ണത��ാർ�ചി�ൈകഃ.(2.58)
വാ�േദവെ� പരി�ർ�മായ സ�ാത��േ�ാ� �ടിയ കർ���മാ

ണ് ഐശ�ര�െമ�് �ണത���ി� അർ�ം ചി�ി��വരാൽ പറയെ�
�. വാ�േദവെ� ശ�ിെകാ�് ��ി�െ�� ഈ �പ��ിൽ എ�ം �
വർ�ി�ാ�� ആ പരമമായ സ�ാത��മാണ് ഐശ�ര�ം.
ബലം

�മഹാനി� യാ തസ� സതതം �ർ�േതാ ജഗത്.
ബലം നാമ �ണ�സ� കഥിേതാ �ണചി�ൈകഃ. (2.59)
എ� �വർ�ി�ാ�ം ഉ� ��തൽ �മ�ിെ� ആവശ�മി�ാ�തി

നാൽ എ�ം സരളമായി െച�ാ�� �ണമാണ് ബലം എ�് 
�ണചി�ക�ാരാൽ പറയെ��.
വീര�ം

തേസ�ാപാദാനഭാേവപി വികാരരഹിേതാ ഹി യഃ.
വീര�ം നാമ �ണഃ േസാഽയമച�തസ�ാപരാഹ�യം.(2.60)
വാ�േദവൻ തെ�യാണ് ഈ ജഗ�ിന് ഉപാദാനകാരണമായിരി�

�ത്. ഒ� വ� നിർ�ി�ാ�� കാരണമാണ് ഉപാദാനകാരണം. (ഉദാ-�ട
�ിന് ഉപാദാനകാരണമായിരി��താണ് മ�്). ഈ ജഗ�് ��വൻ 
ത�ാൽ നിർ�ി�െ��ിരി��താണ് (പരമമായ േബാധമാണ് വാ�േദ
വൻ) എ�ി�ം അതിെല ഒ� സംഭവ��ം ആ വാ�േദവെന ബാധി��ി�. 
എ�താണ് വികാരരാഹിത�ം. അതാണ് വീര�െമ� �ണം. അത് വാ�േദവ
െ� നാശമി�ാ� അവ��െട േവെറാ� വിേശഷണമാണ്.
േതജ�്

സഹകാര�ാനേപ�ാ യാ തത് േതജഃ സ�ദാ�തം.
എ� െച�ാ�ം േവെറ ര�ാമെതാ� വ�വിെ� ആവശ�മി�ാ�താ

ണ് േതജ�് എ� �ണം. വാ�േദവന�ാെത േവെറാ� വ� ഇ� തെ�. 
(�ട�ം)

േകരളീയത�ം
േഡാ. അജിതൻ പി.ഐ.

േകരളീയത��ിെല സവിേശഷതക�ം പരിണാമ��ം
ത�സ��യ�ിന് ��ം പി�മായിവ� ���ളിെല 

�േമയ�ി�ം �േമണ ചില മാ��ൾ സംഭവി��തായി�ാണാം. ഒ�ാ
മതായി �േയാഗമ�രി, ൈശവാഗമനിബ�നം, വി�സംഹിത, 
പാ�പതം �ട�ിയ ആദ�കാല���ൾ േകവലം ഒ� േദവതെയമാ�ം 
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േക�ീകരി�െകാ�� േ��ാചാരാ��ാന�ൾ 
�തിപാദി��വയാണ്. ഇത് ചരി�പരമായ െതളി�ക�മായി േയാജി�
േപാ��. േകരള�ിൽ ആദ�കാല�് നിർ�ി�െ�� േ���ളിൽ 
നെ�ാ�ശതമാന�ം ഒ�കിൽ ശിവേ���േളാ അെ��ിൽ വി�േ�
��േളാ ആയി��െവ�് ചരി�കാര�ാരിൽ പല�ം �േ� തെ� �ചി
�ി�ി��്. േകരളീയത�����െട ചരി�ം വ�് േനാ�േ�ാൾ ആദ�
െമ�തെ�� �േയാഗമ�രി ശിവാരാധന�മായി ബ�െ��താണ്. 
�േയാഗമ�രി�െട മെ�ാ� േപരാണ് ൈശവാഗമസി�ാ�സാരം. േപരി
�� ൈശവസി�ാ��മായി�� ബ��ിന�റം �േയാഗമ�രി �
േ�ാ�െവ�� ൈശവദർശന�ി�ം േ��നിർ�ാണം �ട�ി ജീർ
േ�ാ�ാരം വെര�ളള അ��ാന�ളി�ം ഇതിെ� സ�ാധീനം കാണാൻ 
സാധി�ം. �േയാഗമ�രിെയ� ആദ�െ� േകരളീയ താ�ിക ��
�ിെല ൈശവസി�ാ��ിെ� സ�ാധീനം വിരൽ���ത് പതിെനാ
�ാം ��ാ�വെര േകരള�ിെല ശിവേ���ളിെല  ആരാധന സി�ാ
�ാഗമ�െള അടി�ാനമാ�ിയായിരി�ാെമ� സാ��തയിേല�ാണ്. 
�േ�യമായ മെ�ാ� വ�ത േകരള�ിെല േ���ളിെല താ�ിക
മായ ആചാരാ��ാന��െട അടി�ാനമാ�ക ൈശവമാെണ��
താണ്. േകരള�ിെല േ���ളിൽ ആചരി�വ�� �ജ, ഉ�വ, നവീ
കരണ��െട �ിയാഭാഗം ��മായി പരിേശാധി�ാൽ ഈ 
ൈശവ�ഭാവം വളെര �കടമായി�ാണാനാ�ം. 

ഇവിെട �ചി�ി�ാ�� മെ�ാ� വ�ത �േയാഗമ�രീകാരന് 
തനി�് �െ��തെ�� ��ശം�വിെ� (െപാ�വർഷം പ�ാം ��ാ�്) 
ൈനമി�ിക�മാ�സ�ാനം എ� പ�തി��െ��റി�് അറിവി�ാ
യി�� എ� കാര�മാണ്. അേ�ഹം വിശ�സി�ി��ത് തെ� �േയാഗമ
�രിയാണ് ആദ�െ� പ�തി��െമ�ായി��.11  കാലാ�ര�ിൽ 
�ശ�ിയാർ�ി� മ�് പ�തി���െള�ാം തെ� 
�േയാഗമ�രീകാരന് േശഷം എ�തെ��ി��താണ്, �േത�കി�ം േഭാജ
േദവെ� (െപാ�വർഷം പതിെനാ�ാം ��ാ�്) സി�ാ�സാരപ�തി, 
േസാമശം�വിെ� (െപാ�വർഷം 1095) േസാമശം�പ�തി, അേഘാരശി
വാചാര��െട (െപാ�വർഷം 1157) �ിയാ�മേദ�ാതിക എ�ിവ. �േയാഗ
മ�രിെയ�ടർ�് അേത മാ�കയിൽ എ�തെ��താണ് �രാരിഭ�െ� 

11.  �ർേ�യാനി ബ�നി മ�മതിഭി��ാണി െഗൗരീപേത-
 �ദ്ഗീർ�ാനി �ഖാം�ജാദവികലാേ��ക� േതഷാം �ിയാഃ
 േനാ�ാേ�ന ശിവാഗമാം� സകലാ�ദ�ീ�� താ�ാഃ �ിയാഃ
 സം�ിപ� �വദാമി യാ� വിഹിതാ ലിംഗ�തി�ാവിെധൗ. 1: 6
(source: www.shripuram.org accessed on 16/08/2023.
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ൈശവാഗമനിബ�നം. ഈ ���ിെ� േപ�േപാ�ം ൈശവാഗമ��
മായി�� ബ�െ� �ചി�ി���്. ൈശവാഗമനിബ�നേ�ാട��ി
�് എ�തെ��താവാൻ സാ��ത��താണ് ന�ി�െട പാ�പതം  എ� 
��ം. ഇതിെ� കാലം �ത�മായി നിർ�യി�െ��ി�ി�. പാ�പത�ം 
��ത�ം ൈശവസി�ാ�ാധി�ിതമാണ്. ത�സ��യ�ിെ� വിവരണ
വ�ാഖ�ാന�ിൽ വ�ാഖ�ാതാവ് പാ�പത�ിൽ നി�ം ധാരാളം േ�ാക
�ൾ ഉ�രി���്. മാ��മ�, ത�സ��യ�ിന് ���ായ 
രവി�െട �ിയാസാരെമ� ���ി�ം  പാ�പതെ� പരാമർശി��
�്.  ഇ�ാരണ�ളാൽ തെ� പാ�പതം േകരളീയമായ ഒ�   സ��യ
�ർ����മാകാനാണ് സാ��ത.

ഏകേദവതാ �ധാനമായ േകരളീയത����ളിൽ �ധാനെ�� 
മെ�ാ� ��മാണ് വി�സംഹിത. ഇത് ആെര�തിെയേ�ാ ഏ�കാല
െ��തിെയേ�ാ വ��മായ അറിവി�. േകരളീയെമ�് വിശ�സി�െ��
��ം പാ�രാ�െമ� വിഭാഗ�ിൽ െപ���മായ ഏക ��മാണിത്. 
േകരള�ിെല ൈവ�വപരമായ ആരാധനാ സം�ദായ�ിൽ ഏ��ം 
സ�ാധീനം െച��ിയ ഒ�ാണ് വി�സംഹിത. ഇതിെ� �ഭാവം േകരള
�ിലിേ�ാളെമ�തെ�� താ�ിക���ളിെല�ാം തെ� �കടമായി 
കാണാം. വി�സംഹിത�െട േനരി�� സ�ാധീനം ഏ��ം 
�കടമായി�ാണാ��ത് നാരായണാ�കം എ� ൈവ�വ�ധാനമായ 
���ിലാണ്. നാരായണാ�കെ��റി�� പരാമർശ�ൾ കാണാ
��താകെ� ത�സ��യ�ിന് േശഷെമ�തെ�� ക��പാറാ��ാ
നം, െതാ�വാ�ര��ാനം, �ിയാസാര�െ� �കാശിനീ വ�ാഖ�ാനം, 
�ിയാസം�ഹം എ�ിവയിലാണ്. ഇരി�ാല�ട �ാമ�ിെല �ാ�ണ
�െട താ�ികാ��ാന�ിലാണ് ഇ�് ൈവ�വ�ിെ� ഏറിയ 
സ�ാധീനം കാണാ��ത്. ഇവിെട ‘പ�തിേ���ൾ’ എെ�ാ� 
വിഭാഗം ൈവ�വ േ���ൾ തെ���്. ഇരി�ാല�ട �ാമ�ാ�െട 
േ��ാചാര��െട ആധികാരിക ��മായി അവർ കണ�ാ��ത് 
ഈ നാരായണാ�കെ�യാണ്. ഇതിലാണ് ആദ�മായി ഒ�ിലധികം േദ
വതക�െട അതായത് വി�, �ർ�, ശാ�ാവ്, ശ�രനാരായണൻ, ��ാ
വ് �ട�ിയ േദവതക�െട 12  �ിയകൾ �തിപാദി�കാ��ത്.

 �േയാഗമ�രി�് േശഷം വ�� ഈശാനശിവ��േദവപ�തി
യിൽ ബ�േദവതാ�തി�കൾ �തിപാദി��െ��ി�ം ഇത് േകരളീയ
മാെണ�് ഇനി�ം െതളിയി�െ�േട�ിയിരി�� . ഈശാനശിവ��േദ
വപ�തി േകരളീയമാെണ� വാദി�ാൻ ഇ. വി. രാമൻ ന�തിരി�ം എൻ. 

12. Source: www.shripuram.org, accessed on 18/08/2023.
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പി ഉ�ി�ം �േ�ാ�െവ�� വാദ�ൾ അ� ബലവ��. ഇ. വി. �െട 
വാദം ‘ഈശാനൻ’ എ� േപര് േകരളീയ �ാ�ണ�െട ഇടയിൽ പേ� 
നട��താെണ�ം ഈശാനശിവ��േദവപ�തിയിൽ ‘തിമില’ എ� വാ
ദ�വിേശഷെ� േപെര�� പരാമർശി��െ��മാണ്. തിമില എ�ത് 
സം�തേകാശ�ളിൽ കാണാ� ശ�മായതിനാൽ തെ� ഈശാന�
�േദവൻ േകരളീയനാെണ�് ഉറ�ി�ാെമ�ാണ് അേ�ഹ�ിെ� വാദം. 
(താമരേ�രി & രവീ�ൻ, 2010: 254). 

 േകരളീയത��ിൽ ഏ��ം വഴി�ിരിവായ ��മാണ് �ിയാസാ
രം. ഇതിെ� കർ�ാവായി ഉ�ർ എസ്. പരേമശ�ര�ർ കണ�ാ��ത് 
��േ�രിെയ� ഇ��് (‘നവേ�ണി’യിൽ) ജനി� ഒ� രവി ന�തിരിെയ
യാണ് (പരേമശ�ര�ർ, 1990:203). 13  ഇതിൽ �ധാനമായി �തിപാദി��ത് 
ശിവൻ, വി�, ശ�രനാരായണൻ, �ർ�, ���ണ�ൻ, ഗണപതി, 
ശാ�ാവ് എ�ിവ�െട �ജ, ഉ�വം, �തി�, നവീകരണം �ട�ിയ താ
�ികാചാര�ളാണ്. �ിയാസാരകാരൻ േപെര�� പരാമർശി�� �ർ
�കാല���ൾ വി�സംഹിത, ൈശവാഗമനിബ�നം, േദേവാദ്ഭവം 
എ�ിവയാണ്. �ിയാസാര�ിലാണ് ആദ�മായി േദേവാദ്ഭവെമ� ��
െ��റി�� പരാമർശം കാ��ത്. ഇത് േകരളീയമാെണ�ിൽ ഇ�ം 
ത�സ��യ�ിന് ��� ����െട പ�ികയിൽ ഉൾെ��േ�
�ിവ�ം. 

�ിയാസാര�ിലാണ് ആദ�മായി ഏേഴാളം േദവതക�െട 
േ��താ�ിക�ിയകൾ �തിപാദി�കാ��ത്. മാ��മ�, ആദ�മായി 
സ�മാ���െട �ജാ വിധാനം �തിപാദി�� ഒ� േകരളീയ ത���
മാണ് �ിയാസാരം എെ�ാ� സവിേശഷത�ം ഇതി��്. ഈ 
���ിെ� കാലഘ�ം നിർ�യി�െ��ി�ി� എ�ി�ം െപാ�വർഷം 
പതി��് പതിന�് ��ാ�കൾ�ിടയിലാകാനാണ് സാ��ത. �േയാഗമ
�രിയി�ം ൈശവാഗമനിബ�ന�ി�െമ�േപാെല �ിയാസാര�ി�ം 
ൈശവസി�ാ��ിെ� പല അംശ��ം �കടമായി കാണാൻ 
സാധി�ം. ഇത് �ചി�ി��ത് �ിയാസാരെമ�തെ��� സമയ�ം 
ആഗമപാര�ര��ിൽ നി�ം �ർ�മായ വി�തൽ സംഭവി�് 
ആഗമ-സംഹിതാ പാര�ര���െട ഒ� കലർ�ായി േകരളീയത�ം പരി
ണമി�ി��ി� എ�ാണ്. പി�ീട് ഏകേദശം ഒ� ��ാ�ിന് േശഷം എ�ത

13. �ിയാസാരകാരൻ ��ാരംഭ�ിൽ “നാരായണം ��ം” എ�് �ചി�ി� കാ��തിനാൽ 
േ�ഷ സാമർ��ം െകാ�് നാരായണൻ എ� വാ�് ത�സ��യ കർ�ാവായ േച�ാസ് നാ
രായണൻ ന�തിരിെയ അേ� അർ�മാ��ത് എ�് ഉ�ർ എസ്. പരേമശ�ര�ർ സംശയി�
��്. (ഉ�ർ, 1990:203) പേ�, ഈ നിരീ�ണെ� ആ�രികമായ െതളി�കൾ സാ�കരി�
�ി�.
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െ�� ത�സ��യം പി�ട�� ഏ� േദവതകളായി വിഭജി�് �ിയ വിവരി
�� രീതി  �ിയാസാരെ� അടി�ാനമാ�ിയാണ്. അ�െകാ� 
തെ� �ിയാസാര�ിെ� കാലേ�ാെടയാണ് േകരളീയത��ിൽ 
േവെറാ� വഴി�ിരി��ായെത�് അ�മാനി�ാം. വാ�വ�ിൽ േകര
ളീയത����െള �ിയാസാര�ിന് ���വെയ�ം 
�ിയാസാര�ിന് േശഷ��വെയ�മാണ് തിരിേ��ത്. െപാ�േവ 
ഗേവഷക�ാർ സ�ീകരി�ിരി�� ത�സ��യ�ർ���െമ�ം ത�
സ��യാന�ര��െമ��� േകരളീയത�����െട വിഭജനരീ
തി �ിയാസാരെ� ആ�ദമാ�ി ചി�ി�േ�ാൾ ശരിയെ��് പറേയ
�ിവ�ം. ഇ�ാല�ാവാം �തിയ േ��നിർ�ിതിക�ം പഴയകാല 
േ����െട ജീർേ�ാ�ാര�ം �ൻകാലേ��ാൾ പതി�ട�് വർ�ി
�ി��ാ�ക. 

ത�സ��യ�ിന് ��് എ�തെ��തായി കണ�ാ�ാ�� മ�ാ� 
��മാണ് മാ�സദ്ഭാവം. ഇതിെ� ��കാരൻ ആെരേ�ാ എ�തെ�� 
കാലേമെതേ�ാ ഒ�ം തെ� അറിവായി�ി�. ത�സ��യ�ിന് ��
�ായ ���ൾ ൈശവേമാ ൈവ�വേമാ ആയി�െ��ിൽ മാ�സ
ദ്ഭാവം ശാ�മാണ്. ഒ� പേ� േകരള�ിൽ എ�തെ��� ആദ�െ� 
ശാ���മിതായിരി�ാം. ഇതിൽ ��ജി�് (അഥവാ, ചാ��), സ�
മാ��ൾ, ശിവൻ, േ��പാലൻ എ�ിവ�െട േ��ാചാര�ൾ �തി
പാദി��. േയാഗ�നായ ആചാര�െന അഥവാ ത�ിെയ വരി��� 
�തൽ േ���ിെ� ജീർേ�ാ�ാരം വെര�� �ിയകളാണ് ഇതിെല 
�ഖ� �തിപാദ�വിഷയം. ഇ�രം ഘടനയിൽ വ��; അതായത്, േ��മ
തില്�ക�് ശിവൻ, ഭ�കാളി, സ�മാ��ൾ, േ��പാലൻ എ�ീ േദവ
തക�െട �തി�കൾ ഉ�  കാ�ക�ം േ����ം ഇ�് ��ജിത് േ�
��ൾ എ�ാണ് അറിയെ���ത്. േകരള�ിൽ പതിനാറിലധികം 
��ജിത് േ�����്.14  ഇവയിൽ പ�തിേയാളം േ���ൾ ഉ�രമ
ലബാറിലാണ് �ിതിെച��ത്. അവിെട ഇവ ‘ശാേ�യ�ാ�കൾ’ 
14. മ�ൻ�റ�് കാവ് (നീേലശ�രം, കാസറേഗാഡ്), കളരിവാ��ൽ ഭഗവതി േ��ം (വളപ�
ണം, ക�ർ), മാടായി തി�വർ�ാ�് കാവ് (പഴയ�ാടി, ക�ർ), മാമാനി��് ഭഗവതി േ��ം 
(ഇരി�ർ, ക�ർ), പന�ാവ് (ക�ർ) �ീവാ�േ�രി�ാവ് ഭഗവതി േ��ം (��പറ�്, 
ക�ർ), അ�ൻേകാ�ം ഭഗവതി േ��ം (�ീക�ാ�രം, ക�ർ), പിഷാരി�ാവ് (െകാ�ം, െകാ
യിലാ�ി, േകാഴിേ�ാട് ), തി�വളയനാ�് കാവ് (േകാഴിേ�ാട് ), കളിയാംവ�ി ഭഗവതി േ��ം 
(എടേ�രി, േകാഴിേ�ാട് ), െകാടി��് ഭഗവതി േ��ം (പ�ി�റം, പ�ാ�ി, പാല�ാട്), തി�മാ
�ാം��് ഭഗവതി േ��ം (അ�ാടി�റം, മല�റം), െകാ���ർ ഭഗവതി േ��ം (��ർ), 
പ�മല വലിയ പനയ�ാർ�ാവ് (പ�നം തി�), ��ർ ഭ�കാളി േ��ം (തി�വ�, പ�നംതി
�), ഈശാന� കാവ് (���ി, േകാ�യം), തി�വാറാ�് കാവ് േദവീ േ��ം (ആ�ി�ൽ, തി�വ
ന��രം). േകരള�ിൽ ��ജിത് കാ�കൾ ഇനി���്. ഏെതാെ�െയ�് ഇനി�ം മന�ിലാ
�ി വ��േത ഉ�.
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എ�ാണ് അറിയെ���ത്. മദ�മാംസാദിക�പേയാഗി�� ശാേ�യ �
ജയാണിവിട�ളിൽ നട��ത് എ�തിനാലാണ് ഇവ ശാേ�യ�ാ�
കൾ എ�് െപാ�േവ േകരള�ിൽ അറിയെ���ത്. േവെറാ� കാരണമാ
യി പറയാ��ത് ദാർശനികമായി ഇവെര സംബ�ി�് ശ�ിയാണ് 
�ധാനം എ�തിനാലാണ് ഇവർ ശാേ�യർ എ�റിയെ���ത് 
എ�ാണ്. ൈശവെര സംബ�ി�് ശിവനാണ് തത��ളിൽ ഏ��ം ഉയർ
�ത്. എ�ാൽ ശാ�ൈശവവിഭാഗ�ിൽ അ�ർഭവി�� ശാേ�യ
ത��െള സംബ�ി�ാകേ� ശ�ിതത�മാണ് പരമമായത്. മാ��മ�, 
ശ�ിതത��ിന് �കളിലായി ശിവതത�മി�. േകരള�ിൽ പലയിട�ളി�ം 
��ജിത് േ����െ��ി�ം എ�ാ ��ജിത് േ����ം ശാേ�യ
�ാ�കള�.

 മാ�സദ്ഭാവ�ിെല ഏ��ം �േ�യമായ ഒ� വ�ത ‘ആരായിരി
�ണം ആചാര�ൻ’ എ� ചർ�യാണ്. േകരള�ിെല മ�് താ�ിക��
�ളിൽ നി�ം ഭി�മായി മാ�സദ്ഭാവ�ിൽ ചാ��െയ �ജി�ാൻ 
പാരശവനാണ് അധികാരിെയ�് സമർ�ി�് കാ��.15  ‘പാരശവൻ’ എ 
�ാൽ ‘�ാ�ണന് ���ീയി��ായ സ�ാനം’ എ�് അർ�ം.. േകരള
�ിൽ ഇ�രം േ���ളിെല ആരാധന�� അധികാരം ക�ാ��
വർ പിടാരർ, ��ത്, അടികൾ എ�ീ വിഭാഗ�ിൽ െപ�വരാണ്. ഇവർ 
ശാേ�യ�ാ�ണർ എ� േപരി�ം അറിയെ���. �ാ�ണ�േടതായ 
േഷാഡശ�ിയക�ം ഇവർ അ��ി���് എ�ി�ം ഇവർ�് ത�ല�
മായ പദവി േകരള�ിെല ന�തിരിമാർ നൽകി�ാ��ി�. ഇതിന് ഒ� 
�ധാന കാരണമായി പറയെ���ത് ഇ�രം കാ�കളിൽ നട�െ��
� മദ�ം, മ��ം, മാംസം എ�ിവ�െട �ജാസ�ർഭ�ി�� ഉപേയാഗമാ
ണ്. പിടാര�ാ�േട�ം ���മാ�േട�ം �ജയിലാണ് ഇ�രം �വ��ൾ 
ഉപേയാഗി��ത്. എ�ാൽ, അടികൾ സ�ദായ�ിൽെ��വർ ��ജിത് 
േ���ളിൽ മദ�മാംസാദികൾ ഉപേയാഗി�് �ജ െച�ി�� എ�തിന് 
യാെതാ� െതളി�മി�. മ��മാംസാദി �വ��ൾ ഉപേയാഗി�ാ�� കാ
രണമാവെ� പിടാര�ാ�െട ഈ ആരാധനാ �മം േകരളീേയതരമായ 
ൈശവശാ�പാര�ര�െ� (അതായത്, �ികം, �മം, െകൗളം �ട�ിയ
വെയ) അടി�ാനമാ�ിയി��താണ് എ�തിനാലാണ്. എ�തെ�യാ
യാ�ം �ർ�മാ�ം ശാേ�യ�ാ�ണ�െട അധീന�ിലായി�� ഉ�
രമലബാറിെല ശാേ�യ�ാ�ക�േട�ം ത�ിമാരായി പി�ീട് മലയാള 
�ാ�ണർ ആധിപത��റ�ി��തായി�ാണാം. ഈ മാ�ം സംഭവി�ി�് 
അധികകാലെമാ�മായി�ി� എ�ാണ് പഠന�ളി�െട മന�ിലാ�ാൻ 
15. മ�ൈ�ഃ �ശൈലഃ �ൈ�ഃ ��യാമളതത്പൈരഃ
 പാരൈശവ�േലാദ്�ൈതഃ മാ�ദീ�ാസമന�ിൈതഃ
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സാധി��ത്. ഇവിെട നാം ഓർേ��ത് മാ�സദ്ഭാവം, അ�േപാെല
�െ� ചാ���െട ആരാധന�മായി ബ�െ��ി�� മ�് 
���ളായ [ദ�ിേണ��ൻ] ��യാമളം, ഈശാനശിവ��േദവപ
�തി എ�ിവെയാെ�യ�സരി�് �ാ�ണർ�് ഇ�രം ശാേ�യ-ചാ�
�ാ േ���ളിൽ �ജെച�ാൻ േപാ�ം അവകാശമി� എ� കാര�മാ
ണ്.

മാ�സദ്ഭാവ�ിെ� േവെറാ� �േത�കത ഒേര സമയം കാ�ീരി�ട
െല�� ശാ�ൈശവ വിഭാഗ�ിൽെ��� �ികം, �മം16  എ�ിവ�േട
�ം ബംഗാളിൽ �ചാര�ി�� ചാ��ാരാധന�േട�ം17  ചില അംശ
�ൾ ഇതിൽ �കടമായി�ാണാെമ��താണ്. പതിനാലാം 
��ാ��തൽ�ാണ് ��ജിത് േ����െട േപ�കൾ സേ�ശകാവ�
�ൾ,18  ��വരികൾ �ട�ിയ ചരി�പരമായ ഉപാദാനേരഖകളിൽ �
ത��െ��് �ട��ത്. അതിനാൽ ഏതാ�് ഇ�ാലഘ��ിേനാട് അ�
�ി�ാവാം മാ�സദ്ഭാവം എ�െ��െത�് ഊഹി�ാം. മാ��മ�, 
കാ�ീരി��ായ �ികം, �മം �ട�ിയ സ�ദായ�ിെല ചില സാേ�
തിക പദാവലിക�േട�ം മ���േട�ം സാ�ി��ം മാ�സദ്ഭാവ�ി�
�തിനാ�ം, ഇവ പിടാര�ാ�െട �ജയിലാണ് കാണെ���ത് എ�തിനാ
�ം പിടാര-��ത് സ�ദായ�ിൽ െപ� ആേരാ ഒരാളാണ് ഇെത�തിയെത�് 
തീർ�യാ�ം ക�താം. 

 േമൽ വി�രി� ����െടെയ�ാം ആവിർഭാവ�ിന് േശഷമാണ് 
ത�സ��യം എ�തെ���ത്. മ� ���ളിൽ നി�ം സ��യ�ിന് 
ഒ�പാട് സവിേശഷതകൾ ഉ�്. ഒ�ാമതായി സാ�തിരി�െട സദ�ിെല 
പതിെന�ര�വികളിൽ ഒരാളായി�� േച�ാസ് നാരായണൻ ന�തിരി 
എ�തിനാൽ അേ�ഹെമ�തിയ ത�സ��യ�ി�ം വിേശഷ പരിേവഷ
�ം ആധികാരികത�ം സ�ാഭാവികമായി�െ� വ�േചർ�ി��. 
പേ�, ത�സ��യ�ിെ� ആധികാരികത േകവലം രാജകവിയാൽ വി
രചിതെമ� നില�് മാ�മ� ഇതിെ� ഘടനാപര�ം ഭാഷാപര�ം സാഹി
ത�പര�മായ േമ��ം അടി�ാനമാ�ിയാെണ�് ത�സ��യ�ി�െട 
കട�് േപാ�േ�ാൾ മന�ിലാ�ം. �ാസി�ൽ സം�തേ�ാട് േചർ�് 
നിൽ�� ഭാഷാ�േയാഗം, കാവ�ഭംഗി, േ��െ� സംബ�ി� ��വൻ 
16. സമയവിദ�, (28:32), ��ശ�ി ( 14:72), പദം, പി�ം, �പം, �പാതീതം (14:70) എ�ീ പരാ
മർശ�ൾ കാ�ീരിെല �ിക, �മ വാ�്മയ�ിെല �ധാന സാേ�തിക പദ�ളാണ്. 
17. �േലാദകനിർ�ാണെമ� പെ�ാ�താമ��ാ�ിൽ �തിപാദി�� �ല��ം �ട�ിയ 
�ല��ം േകാടിവർഷം �ട�ിയ ��േദശ��ം ബംഗാളിെല ചാ���െട ആരാധന�മായി 
ബ�െ�� �ധാനസേ�ത�ളാണ്.
18. പതിനാലാം ��ാ�ിെല�തെ�� ഉ�നീലി സേ�ശ�ിൽ പ�നംതി�യി�� പനയ�ാർ
�ാവിെന�റി�് �ചി�ി���് (Rohinikrishnan , 2019: 139).
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�ിയകേള�ം അ��ം ചി�േയാ�ം  �മബ�മാ�ം �ർ��പ�ി�ം അവ
തരി�ി�ക, നിലവി��ായി�� പ�ാ�ര�െള യഥാസ�ർഭം പരാ
മർശി�ക �ട�ിയ സവിേശഷതകൾ ത�സ��യെ� �ൻകാല �
��േള�ാൾ ��തൽ ആധികാരികമാ��. േച�ാസ് 
വാ�ശാ�നി�ണ�ം �ടി ആയി��െവ�തിനാൽ ത�സ��യ�ി
െല വാ��ധാന�ളായ ആദ�െ� ര���ായ��ം ഇ�ം ആധികാരി
കമായി കണ�ാ�െ����്. ത�സ��യം േപര് �ചി�ി��ത് 
േപാെല ഒ� സ�ത���മ�. എ�ി�ം �മാ�ബ�മായി വിഷയ�െള 
അവതരി�ി��തിന് ഒരാൾ�് �തിഭാ�ർശ�െ��ിേല സാധി�. �
�കാരനിെല ആ അ�പമമായ �തിഭ�െട നിഴലാ�ം ത�സ��യ�ി�
ടനീളം കാണാം. 

ത�സ��യേ�ാെട ചില �തിയ �വണതകൾ േകരളത��ിൽ 
�ത��മാ��ത് കാണാം. ഒ�ാമതായി ൈശവം, ൈവ�വം എ� �ത�
മായ േവർതിരിവി�ാെത ആചാര�ളിൽ ഇവ ര�ിേ��ം കലർ�് സംഭവി
��ത് സ��യേ�ാെടയാണ്. അതായത് ത�സ��യം എ�ത് 
ൈശവ-ൈവ�വത���െട ഒ� സ��യമാണ് അഥവാ 
�ടി�ലർ�ാണ്.19   ര�ാമതായി േ��ാചാരാ��ാന�ളിൽ �ാ�ണ
േമൽേ�ായ്മെയ ത�സ��യം ഊ�ി�റ�ി��. േ���ളിെല 
ആചാര��ാനം (അഥവാ ത�ി�ാനം) �ാ�ണന് മാ�മാെണ�് 
ത�സ��യകാരൻ അസ�ിഗ്ധം ��ാവി��.20   �ർ�കാല ത�
�ളിൽ ഇ�ാതി�� ഈ �വണത എ�െന വ�േചർ�െവ�് മന�ി
ലാ�ാൻ േകരള�ിെ� അ�ാലെ� സാം�ാരിക പ�ാ�ലം മന�ി
ലാേ��ിയിരി��.  അ�ാല�് �ചാരം സി�ി�െകാ�ി�� 
ശാേ�യ�ാ�ക�െട പാര�ര� അവകാശികളായ ശാേ�യ�ാ�ണ
െര മാ�ിനിർ�ാൻ േവ�ിയാേണാ ആചാര�ൻ വി�നായിരി�ണെമ�് 
19. ആദ�മായി ഇ�ര�ിൽ ഒ� �ചനത��ത് ത�സ��യ�ിെ� വിവരണവ�ാഖ�ാതാവാ
ണ്. അേ�ഹം സ��യ�ിെല “��ദിവാകരഭ�കടാ�” എ� �ട�� ഒ�ാം പടല�ിെല 
ര�ാം േ�ാകം വ�ാഖ�ാനി�� സ�ർഭ�ിൽ ത�ാണാം “ൈവ�വൈശവാദീനാം....സ��യ
��സ��യഃ” എ�ാണ് സ��യെമ� പദെ� അേ�ഹം വ�ാഖ�ാനി��ത്. അതായത് ത�
സ��െയ�ത് ൈശവ-ൈവ�വത���െട, മെ�ാ�തര�ിൽ പറ�ാൽ ആഗമ-സംഹിത
ക�െട, ഒ� ��ി�ലര�ലാണ് എ�ാണ് അേ�ഹം വിവ�ി��ത്. ഇതിൽ നി� തെ� 
േകരളീയത�െമ�ത് വാ�വ�ിൽ ആഗമ-സംഹിതാ പാര�ര���െട ഒ� കലർ�ാണ് എ� 
അർ��ിേല�ം എ�ിേ�രാ��താണ്. 
20. വി�ഃ �ലീനഃ �തസം�ിെയൗഘഃ സ�ധീതേവദാഗമതത�േവ�ാ
        വർ�ാ�മാചാരപേരാധിദീേ�ാ ദ��പസ�ീ ��രാ�ിേകാ�.  [ത�സ��യം, 1:5]
ഈ േ�ാകെ� �ഴി�ാ�് മേഹശ�രൻ ഭ�തിരി�ാട് വ�ാഖ�ാനി��തി�െനയാണ്. “ആചാര�ൻ 
എ�ാ ജാതികൾ�ം �ാ�ണൻ തെ� �തി�ാദികർ��െള  െച�വാൻ. ��ണരി�ം ഉ�
മ�ല�ിൽ ജനി�ിരി�ണം. ഉ�മ�ല�ി��ം വിവാഹം െച�് ഗർഭാധാനാദി അ��ാധാനാ
��� േഷാഡശ�ിയകെള െച�ിരി�ണം”.  
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ത�സ��യകാരൻ അടിവരയി� പറ�ി��െത�് സംശയിേ��ിവ
�ം. മാ��മ�, േവദം പഠി�് അതിെ� സാരം മന�ിലാ�ിയ ആ�ം ആയി
രി�ണം ആചാര�ൻ. ശാേ�യ�ാ�ണെര സംബ�ി�ം അടികെള� 
സ�ദായെ� സംബ�ി�ം അവർ�ി�വർ�ം  േവദാധികാരം ക�ി�
െ��ി�ി� (അഥവാ ഇവർ ഓ��വര�). അവർ�് �ർ�ാധികാര�� 
േ���ളിൽ േപാ�ം ഈ നിർ�ചനം വഴി ആചാര��ാനം േകരള�ി
െല ന�തിരിമാർ�് വ�േച��.

ത�സ��യ�ിന് ��� ���ളിൽ ആചാര�നാവാ�� േയാ
ഗ�തയായി പറ��ത് ദീ�ാസ�ീകരണമാണ്.21  ദീ�െയ�ാൽ താ�ിക
മായ ഒ� സം�ാര�ിയയാണ്. അതായത് ശിഷ�ത�ം സ�ീകരി�ാൻ േപാ�
�യാെള ചില ആചാര�ളി�െട സം�രി�് പാകമാ�ിെയ��ലാണ് 
ദീ�. ഈ ചട�ി�െടയാണ് ആചാര�ൻ അഥവാ �� �� തല�റയിേല�്  
പര�രയാലാർ�ി� വി�ാനെ� ��വൻ പക��ത്. ദീ� സ�ീകരി
��� വഴി സ�ീകർ�ാവ് ��വിെ� പര�ര ഏതാേണാ ആ പര�ര�
െട ഭാഗമാ��. സമയൻ, ��കൻ, സാധകൻ, ആചാര�ൻ എ�ി�െന 
ദീ�ിതർ നാ�തര�ിലാണ് ഉ�ത്. സമയെന�ാൽ നിയമബ�ൻ 
എ�ർ�ം. പര�രയി�� എ�ാ നിയമ��ം അേത പടി പാലിേ��വ
നാണ് ഇയാൾ. ��കെന�ാൽ ആചാര�ൻ ��െനേ�ാെല കാ��
വൻ എ�ർ�ം. ��കന് നിയമാ��തമായ ആചാരാ��ാന�ളിൽ 
ഇള�ക��്. സാധകെന�ാൽ വ��ിപരമായ സി�ികളി�ം അ�ഭവ
�ളി�ം മാ�ം താത്പര�േ�ാെട �വർ�ി��വൻ. ആചാര�െന�ാൽ 
സ�ാർ�ത േലശം േപാ�മി�ാ�വ�ം പര�രെയ �േ�ാ�് നയി��
തിൽ അധികാരിയായവ�െമ�ർ�ം. 

താ�ികമതമ�സരി�് ദീ�യിെ��ിൽ മെ��് �ണ���ായാ�ം 
ഒരാൾ ആചാര�നാവാൻ േയാഗ�ന�. ആചാര�നാണ് (ത�ി) 
േ��ാചാര�ളിെല അവസാനവാ�്. ത�സ��യ�ർ� 
���ളിെല�ാം ദീ�ാ��ാനം �തിപാദി��തിനായി ഒ� അ��ാ
യം �േത�കം മാ�ി വ�ി��തായി കാണാം. എ�ാൽ സ��യ�ിൽ 
അവസാന അ��ായ�ിൽ േകവലം �ർശി�് േപാ�� ഒ� വിഷയം മാ
�മാണ് ദീ�. അ�ം ദീ�ാ�ിയക�െട എ�ാ സാേ�തികതക�ം ഒഴിവാ
21. ഉദാഹരണ�ിന് �േയാഗമ�രിയിൽ ഒൻപതാമ��ാ�ിൽ ദി��െട �ധാന�െ���ി �
ചി�ി��തി�െനയാണ്.

ഭ��പസ�ീ ധനവാൻ �ശാ�ഃ സി�ാ�ദീ�ാ�പിതാഘ��ഃ
കർ�ം �തി�ാ�ചിത�േതാഹം ദീ�ാം �വേ�� �ഥമം സമാസാത്
(ഭ�നായവ�ം ധന��വ�ം ശാ�സ�ഭാവേ�ാട് �ടിയവ�ം സി�ാ�ദീ�യാൽ പാ

പ�ൾ ക�കെ���വഴി ��നായവ�മായ ഒരാളാണ് �തി�ി�ാൻ േയാഗ�െന�തിനാൽ 
ആദ�ം ഞാൻ ദീ�ാവിധി ���ി�റ��) Please provdie the details
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�ി അതിെന േകവലം മേ�ാപേദശ�ിേല�് ���ിെ�ാ�വ��. 
ഇതി�െട സംഭവി��ത് വലിെയാ� വ�തിയാനമാണ്. ദീ�ാ�ിയ തെ�
യാണ് �തി�ാ�ിയ. ദീ�ാരഹസ�ം മന�ിലായാേല �തി�ാ�ിയകൾ 
വിധിയാം വ�ം �ാവർ�ികമാ�ാൻ പ�. ത�ശാ����ാ ത�ി�ം 
േ���ിെല �ർ�ി�ം ത�ി��ത് ��ശിഷ�ബ�മാണ്. േവെറാ�ത
ര�ിൽ പറ�ാൽ ശിഷ��ാ�െട സമയ, ��ക, സാധക, ആചാര� േഭദ
�ളിൽ ��കനാണ് �തി�ാ�ർ�ി. ദീ�യി�ാതാ��ത് വഴി ത�ി�ം 
�തി�ാ�ർ�ി�ം ത�ി�� ��ശിഷ�ബ�ം ഇ�ാതാ��. ഇ�ര
�ിൽ ദീ�െയ നി�ാരവത്കരി�െകാ�� ഒ� സമീപന�ിന് 
��ാൻ പിടി��ത് ത�സ��യകാരനാണ്. �ടർ�ിേ�ാെ��തെ�� 
േശഷസ��യം, അ��ാന�ൾ ഇവയിെലാ�ം തെ� ദീ�ാപടലെമ� 
അ��ായേമ ഇ�. �ട�ർഭാഷ�ാരെന സംബ�ി�് മേ�ാപേദശം 
തെ�യാണ് ദീ�. 22  

ദീ�ാ�ിയകൾ വിവരി��തിേനാട് അ�ബ�മായി�ാണ് ത�സ
��യ�ിന് �ൻ�� ���ളിൽ ൈശവേമാ ൈവ�വേമാ ആയ 
�ാന (epistemology) സ�ാമീമാംസകെള (ontology) അവതരി�ി�ി�
�ത്. ഈ ദാർശനികമായ അടി�റയിലാണ് ��വൻ േ���ിയക�ം 
പ��യർ�ിയി��ത്. ദീ� േകരളീയത����ളിൽ നി�ം �േയാ
ഗ�ിൽ നി�ം ഉ�ലനം െച�െ���തിെ� പരിണതഫലമായി േകരളത
��ിന് ദാർശനികമായി െക�റ�� ഒ� അടി�റ ഇ�ാതായിേ�ായി. 
േകരളീയത��ിൽ നി�ം ദീ� പ�െ� ഒഴിവാ�ാ�� ഒ� കാരണ
മായി പറയാ��ത് അ�രമാ� ഒഴിവാ�ൽ േ���ളിെല താ�ികാ
വകാശം �ാ�ാണാധീനമാ�ാൻ സഹായകമായി വർ�ി�ിരി�ാം 
എ� സാ��തയാണ് . ദീ� സ�ീകരി� കഴി�ാൽ ഒരാൾ സാ�ദായിക
മായി ൈശവേനാ അെ��ിൽ ൈവ�വേനാ ആ�ം. കാരണം, ഒരാൾ ദീ
�ി�െ���ത് ൈശവമാർ��ിേലേ�ാ അെ��ിൽ ൈവ�വമാർ�
�ിേലേ�ാ ആണ്. എ�ാൽ ദീ� ഒഴിവാ�െ��ാൽ ൈശവ-ൈവ�വ 
േഭദം നിലനിൽ�ി�. അേ�ാൾ േകരള�ിെല േ���ളിെല താ�ികാ
വകാശം �ർ�മാ�ം �ാ�ണാധിപത��ിെ� കീഴിൽ വ��. 
അതായത്, ൈശവേനാ ൈവ�വേനാ ആവണെമ�ി� പകരം േവദാധി
കാര�� േഷാഡശസം�ാരാദികളി�െട കട�േപായ 
�ാ�ണനാെണ�ിൽ ഒരാൾ േ����െട ത�ി�ാന�ിന് അർഹ
നാ�� എ� അവ� അനായാസം സംജാതമാ��. 

22. ദീ�തെ� �തി�ി�ാനധികാരവിധി�തഃ
മ�ദീ�ാ�കാരെ� െചാ��ിഹ സമാസതഃ [�ിയാദീപിക എ� �ട�ർ ഭാഷ, 1:5]  
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�േയാഗമ�രി �ട�ിയ ത�സ��യ�ർ� ���ളിൽ ‘ശി�ം’  
ഒ� �ധാനവിഷയമാണ്. ത�സ��യം വെര�� േകരളീയത���
�ളിൽ േ��നിർ�ാണം �ട�ി �തന�തി�, ഉ�വം, �ായ�ി�ം 
എ�ീ �മ�ിലാണ് വിഷയ�െള �തിപാദി��ത്. എ�ാൽ സ��യാ
ന�ര�� ത����ളിൽ നി�ം �തനേ��നിർ�ിതി, ബിംബ
നിർ�ിതി എ�ിവ�മായി ബ�െ�� സാേ�തികതകൾ തീർ�ം അ�
ത��മാ��. പകരം േ��,ബിംബ,പീഠ ജീർ�ാ�ാര�മായി 
ബ�െ�� �ിയകൾ�് �ാ�ഖ�ം വ��. പതിന�ാം ��ാ�ിന് േശഷം 
ശി�ം േവറിെ�ാ� സാേ�തിക ശാഖയായി േകരള�ിൽ പടർ�് പ�ലി
��ത് കാണാം. ഇതിനാലാവാം ത�സ��യാന�ര ���ളിൽ 
ശി�ം ഇടം േനടാെത േപായത്. അെ��ിൽ, ഒ� സാ��തയായി കാണാ�
�ത് പതിന�ാം ��ാ�ിന് േശഷം േകരള�ിൽ 
�തനേ��നിർ�ിതിേയ�ാ�ം ��തൽ ആവശ�മായി വ�ത് പഴ�ം 
െച�തിനാൽ �താപം ന�െ��  േ����െട ജീർേ�ാ�ാരമാണ് 
എ�തിനാലാവാം. എ�തെ�യായാ�ം പില്�ാല� വ�േചർ� 
ഈെയാ� മാ�െ� ചരി�പ�ാ�ല�ിൽ വിലയി��ിയാൽ മാ�േമ 
അതാത് കാലഘ��ിെ� സവിേശഷതകൾ �തിബിംബി�ി�� ��
�ളി�ം ഇ�ര�ി�� മാ��ൾ എ�െന വ� എ�് പറ�വാൻ 
കഴി�.

ത�സ��യേ�ാെട �ാബല��ിൽ വ�� ഒ� �ിയാ�പമാണ് 
‘ധ�ജ�തി�’. അതിന് �ൻ�� ���ള�സരി�് ഉ�വസമയ�് താ
ത്കാലികമായി മാ�ം നാ�ി നിർ��വയാണ് ധ�ജ�ൾ. �ിരമായ ഒ� 
ധ�ജെ��റി�� പരാമർശം ഇ�രം �ർ�കാല ���ളിൽ കാ�
�േതയി�. ത�സ��യ�ിന് േശഷം വ�� ���ളിൽ ധ�ജ�തി�
�ം ഒ� �ധാന�േമയമായി വ��ത് കാണാം. എ�ാൽ, എ�് സർ�ാറി
െ� (Sarkar, 1978: 57) അഭി�ായ�ിൽ പെ�ാ�താം 
��ാേ�ാെടയാണ് േ���ൾ� ��ിൽ ധ�ജ�ൾ 
�തി�ി�െ���തായി ക�വ��ത്. പേ�, ഇത് ��പരമായ െതളി
�ക�മായി ഒ�േപാ��ി�. ധ�ജ�തി�േപാെല�െ� പതിന�ാം �
�ാേ�ാെട േകരള�ിെല ത����ളിൽ ക�വ��താണ് ���
ലനിർ�ാണം, �ദംേഗാപനയനം, അശ�േ�ാപനയനം എ�ീ 
അ��ാന�ൾ.  

ത�സ��യ�ിന് േശഷം േകരളീയ��ിൽ വ�� േവെറാ� �
േത�കതയാണ് മ�് േദവതകൾെ�ാ�ം ഭ�കാളി�ം ഇടം പിടി��െവ�
�ത്. ത�സ��യ�ിൽ വി�, ശിവൻ, ശ�രനാരായണൻ, �ർ�, ��
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�ണ�ൻ, ഗണപതി, ശാ�ാവ് എ�ീ ഏ�േദവതക�െട �ിയകൾ മാ�േമ 
പരാമർശി�െ����. ത�സ��യെ� �ടർ�ാണ് ‘ഭ�പദം’ എ� 
ഭ�കാളീ �ധാനമായ ��ം എ�തെ���ത്. ഭ�പദ�ിെ� ഒ� �ധാന 
സവിേശഷത മാ�യാമളെമ� ���ിെ� ഭാഗമാണ് ഇത് എ�താണ്. 
ദ�ിേണ��യിൽ �ചാരം സി�ി� ഭ�കാളി അഥവാ ചാ�� എ� േദവ
ത�െട ആരാധന�മായി ബ�െ��താണ് മാ�യാമളെമ� താ�ിക�
�ം. ഇതിന് േകരള�ിൽ സ�ാധീന��ായി�� എ�് വ�േ�ാൾ േകര
ള�ിെല ഭ�കാളീ ആരാധന വാ�വ�ിൽ േകരളീേയതരമായി�� 
എ�ം ഏേതാ കാലഘ��ിൽ േകരളീയമാ�െ��താണ് എ�ം �ടി 
േവണം ക�താൻ. എ�ാൽ ഭ�കാളി�ം േകരള�ിെല മ�് േദവതക�െട 
ഒ�ം ഇടം േനടി�ാ��ത് ഭ�പദ�ിന് േശഷെമ�തെ�� േശഷസ��യ
�ിലാണ്. ഭ�കാളീ, ചാ��ാ എ�ീ േദവതക�െട ആരാധനയിൽ 
മദ��ം മാംസ�ം �ധാനഘടക�ളാണ്. ഇവ�െട ഉപേയാഗം ഭ�പദ�ി
�ം, മാ�സദ്ഭാവ�ി�ം, മാ�സദ്ഭാവ�ിെ� ഉറവിടമായ 
��യാമള�ി�ം, ഈശാനശിവ��േദവപ�തിയി�െമാെ� 
�ചി�ി�െ��ി��തായി കാണാം. എ�ാൽ ത�സ��യകാരെ� ശി
ഷ�നാൽ എ�തെ�� േശഷസ��യ�ിൽ ഇ�രം “അ���വ���െട” 
�ചനേപാ�ം കാണാനി�. ഇത് �ാ�േണതരപാര�ര��ിൽ ഉൾെ��
� ഭ�കാളി�െട ആരാധന �േമണ ��ണപാര�ര��ിേല�് പരിവർ
�നം െച�െ�� വ�താവാെമ� നിഗമനെ� ��തൽ ശ�ിെ�
���.

�ൻപ് �ചി�ി��േപാെല �േയാഗമ�രി �തൽ ത�സ��യം വെര
�� ���ളിൽ ശി��ം �ായ�ി���ം  ഇടം േനടിയി��്. േ��
�ിൽ അസാധാരണ ല�ണ�ൾ കാ�േ�ാേഴാ അെ��ിൽ അ��ി 
സംഭവി�േ�ാേഴാ അതിന��തമായി െചേ��തായ കർ��ളാണ് 
�ായ�ി��ൾ. അതായത്,  സ��യ�ർ����ളിൽ 
േ��,ബിംബനിർ�ാണ�ൾ�് ശി�ശാ��േ�േയാ; േദാഷ�ൾ�് 
�ായ�ി�ം വിധി�ാൻ േജ�ാ��െ�േയാ സഹായം ആവശ�മി�ാ�ത
ര�ിൽ ഒ� സ�യം പര�ാ�ത ആചാര�ന് അഥവാ ത�ി�് ക�ി�െ��ി�
�. എ�ാൽ സ��യാന�രകാലഘ��ിൽ ഒ� വിേക�ീകരണം സംഭ
വി��തായി കാണാം. �ായ�ി��ൾ തീ�മാനി��ത് �ർ�മാ�ം 
േജ�ാ��െ� അധികാരമായി മാ��. ഇത് �േമണ പല തര�ി�� �ത
നമായ ആചാരാ��ാന�ൾ �പെ���തിന് വഴിെവ��താ�ം 
കാണാം. അ�രെമാ�ാണ് േ���ളിെല �ായ�ി��ിെ� 
ഭാഗമായി ‘േവർപാട് ’ എെ�ാ� അ��ാന�ിെ� ��ിേ�ർ�ൽ. േവർ
പാെട�ാൽ േ�തബാധകെള സാ��െ� ശരീര�ിൽ നി�ം ആവാഹി�് 
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മാ�� ഒ� �ിയയാണ്. ഇത് െപാ�െവ വീ�കളിലാണ് നട�െ���ത്. 
എ�ാൽ ഇേ�ാൾ േവർപാട് േ���ിൽ ആചരി�െ��� 
�ായ�ി�ാ��ാന��െട ഭാഗമായി�ഴി�ിരി��. ഇത�സരി�് 
േദവീേദവ�ാരി�ം േ�താദികൾ മ�ഷ�രിെല�േപാെല ആേവശി��, 
ൈചതന�േലാപ��ാ��. ഇവെയ ആവാഹി�് േവർെ����� വഴി 
ൈചതന�ാഭി��ി��ാ��. ഇതാണ് േവർപാടിെ� ദാർശനികമായ 
ന�ായീകരണം. പേ�, േകരളീയത��ിെല ആധികാരിക���ളി
െലാ�ം തെ� ഇ�ര�ിെലാര��ാന�ിെ� �ചനേപാ�മി�. എ�
�തൽ�ാണ് േവർപാട് േ��ാ��ാന��െട ഭാഗമായെത�് അറിവി
�. 

ലിഖിത പാര�ര�േ��ാ�പരി േകരളത��ിൽ വാെമാഴി പാര�
ര��ിനാണ് �ൻ��ം. പേ� േകരളീയത����ളി�െട കട�േപാ
�േ�ാൾ കാലാ�ര�ിെലേ�ാേഴാ ഈ വാെമാഴി പാര�ര��ി� േകാ�ം 
സംഭവി�േപായി�േ�ാ എെ�ാ� സംശയം  ഉ�ാ���്. �േത�കി�ം 
വാെമാഴി പാര�ര��ിൽ മാ��� േയാഗസ�ദായ�ിെ� കാര�
�ിൽ. ആഗമ-സംഹിതക�െട ഭാഗമായി�ാ�� േയാഗസ�ദായം പാ
ത�ലേയാഗ�ിൽ നി�ം വ�ത��മാണ്. പാത�ല,അ�ാംഗേയാഗ�
ളിൽ നി�് ഭി�മായി ഷഡംഗേയാഗമാണ് ആഗമ�ളിൽ �തിപാദി��ത്. 
�ാണായാമം �ട�ിയ േയാഗാംഗ��ം പലതരം ഭാവനക�ം താ�ിക
േയാഗാ��ാന�ിെ� ഭാഗമാണ്. ഇ�രം േയാഗ��ിയകളാകെ� താ
�ികാ��ാന�ളി�ടനീളം �ത��െ����്. ദീ�യിൽ ഏ��ം �
ധാനമായി��താണ് �ാണെ� ചില വിേശഷ�േയാഗ�ൾ. ഇത് 
ലിഖിതപാര�ര��ിൽ എവിേട�ം കാണി�. ഇ�രം രഹസ��ൾ വാെമ
ാഴിയായി പകർ�കിേ��താണ്. ദീ� േലാപി��േതാെട ഈ വാെമാഴി
പാര�ര��ം കാലാ�ര�ിൽ അ�മി��തായി�ാണാം. പര�രാഗത
മായ ഇ�രം അറി�കളിെ��ിൽ ലിഖിതപാര�ര��ിെല ചില 
അംശ�ൾ വ�ാഖ�ാന�ൾെ�ാ�ം വഴ�ക�മി�. ഇ�രം സ�ർഭ
�ൾ േകരളീയത����ളിൽ ഇ�് ധാരാളമായി�ാണാം. 
ഉപസംഹാരം

േകരളീയത�െ��റി�� ഗേവഷണ�ൾ ഇ�ം ൈശശവദശ
യിൽ തെ�യാണ്. ഇ. വി രാമൻ ന�തിരിയാണ് േകരളത�പഠന�ൾ
�് ആദ�മായി ഒ� ശ�മായ അടി�റ പാ��ത്. എ�ാൽ ഇ. വി രാമൻ 
ന�തിരി�് ��് തെ� ഉ��ം, വട�ം��ം, ���ിരാജ�ം, ��ൻ 
രാജ�െമാെ� അവ�െട േലഖന�ളിൽ പല �ല�ായി േകരളീയ താ
�ിക ആചാര��ാെര�റി�ം ���െള�റി�െമാെ� പരാമർശി�



32 ശാംഭവി
�ൈല - െസപ്�ംബർ

 2024

ഔഷധസസ�ങ്ങൾ – 45 എരി�്
ഉ�ി��ൻ കി��ാണി േഫാൺ : 0480 2832108

അ�്ലിപിയേഡസി വർ��ിൽെ�� എരി�ിെന കേലാേ�ാപിസ് 
ൈഗജാൻഡ എ� േപരിൽ അറിയെ���. ഇതിെ� േവര്, േവരിേ�ൽ
െതാലി, �വ്, ഇല, കായ്, കറ എ�ിവെയ�ാം ഔഷധാവശ��ിന് �േയാ
ജനെ����.

��്. എ�ി��ാ�ം ഇ. വിയാണ് ആദ�മായി േകരളീയത�െമ� വിഷ
യെ� മാ�ം േക�ീകരി�െകാ�് ഒ� വിശാലമായ പഠനം നട��ത്. 
ഇ. വി�െട പഠന�ിെ� ഒ� �േത�കത ഭാരത�ി�ടനീള�� താ�ിക
പാര�ര���െട വിശാലമായ പ�ാ�ല�ിലാണ് അേ�ഹം േകരളീയത
�െ� അടയാളെ���ിയി��ത് എ�താണ്. അേ�ഹെ� പി�ടർ
�് വ� േഗവഷകെര�ാം തെ� െചയ്� കാ��ത് 
�േയാഗമ�രിേപാ�� ഏെത�ി�െമാ� ത���െ� ആധാരമാ
�ി േകരളീയതത��ിെല സവിേശഷതകെള വിവരണാ�കമായി പഠി
�ക എ��മാ�മാണ്.

വാ�വ�ിൽ േകരളീയത��ിെ� വികാസപരിണാമ�ൾ അട
യാളെ��േ��ത് ആഗമ-സംഹിതകൾ �േ�ാ�് െവ�� 
േ��ാചാര��െട പ�ാ�ല�ി�ം േകരള�ിെ� സവിേശഷമായ 
സാം�ാരികചരി�പ�ാ�ല�ി�മാണ്. ഇ�െന േകരളീയത�െ� 
സമീപി�േ�ാൾ ദ�ിേണ��ൻ ൈശവ-ൈവ�വ പാര�ര��ളിൽ 
നി�് മ��കാല�് ഉ��ിരി��ായതാണ് ഇെത�് എ��ം മന�ി
ലാ�ാൻ സാധി�ം. �ടർ�് ഇ�ാലമ��ം പലതരം മാ��ൾ�് േകര
ളീയത�ം വിേധയമായി��്. ഈ മാ��ളിൽ ചിലതിന് അതാത് 
കാലെ� േകരള�ിെല രാ�ീയ-സാം�ാരിക സാഹചര���മായി ന� 
ബ����്. േകരളീയത�പഠന�ിെ� ഉപാദന�ളിൽ നെ�ാ� ശത
മാന�ം താളിേയാലകളാണ്. ഇ.വി�ം എൻ. പി ഉ�ി�െമാെ� ഇ�� 
അറകളിൽ നി�ം ഇവയിൽ പലതിേന�ം �റ�െകാ�വ�് പഠനം 
നട�ി �സി�ീകരി�തിനാലാണ് ഇ��െമ�ി�ം ന�ൾ�് അറിയാൻ 
സാധി��ത്. ഇനി�ം ഒ�പാട് താളിേയാല ���ൾ െവളി�ം കാേണ
�യായി��്. ഇവ കെ��ക�ം ആഴ�ി�� പഠന�ിന് വിേധയമാ
�ക�ം െചേ�� കാലം വളെര അതി�മി�ിരി��. കാരണം താളി
േയാലകളിൽ പല�ം അ��ശ�ാസം വലി�് �ട�ിയിരി��. അവ�ം 
ന�െ���േതാെട േകരളീയത�െ��റി�� വിശാല�ം ചരി�നിബ
��മായ ചി�ം ന�ൾ�് എെ�േ��മായി ന�മാ�ം. 






